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Retrouvez dans ce guide une liste 

non-exhaustive des animations  

proposées par les partenaires  

de l’Office de Tourisme Iroise Bretagne, 

le réseau dense et actif des associations 

locales et les communes

du Pays d’Iroise.

L’Office de Tourisme ne pourrait être tenu  
responsable d’annulations ou autres  

modifications susceptibles d’intervenir. 
Pensez à contacter les organisateurs pour vous 

inscrire et obtenir davantage d’informations 
(horaires, accessibilité...).
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PLOUGUERNEAU
Le phare de l’île Vierge
02 98 04 05 43
abers-tourisme.com

EN ALLANTEN ALLANT
  UN PEU   UN PEU 
  PLUS LOIN  PLUS LOIN

Attention ! 
Dernière visite :

30 minutes avant la fermeture  
(matin et après-midi).

Sous réserve des conditions  
météorologiques, de l’affluence  

et d’éventuels travaux.

02 98 89 00 17 
phares-iroise.bzh

Plouarzel
LE PHARE DE TREZIEN
Venez découvrir une vue exceptionnelle sur la mer 
d’Iroise et la campagne environnante.

Tous les jours  
de 10 h 30 à 13 h et de 14 h à 18 h.

Plougonvelin
LE PHARE DE SAINT-MATHIEU
Après avoir gravi les 163 marches,  
découvrez la lentille de Fresnel  
et un panorama exceptionnel à 360°.

Tous les jours  
de 10 h 30 à 19 h 30.

Le Conquet
LE PHARE DE KERMORVAN
Construit en 1849, Kermorvan est le phare à terre  
le plus occidental de France.

Tous les jours  
de 10 h 30 à 13 h et de 14 h à 18 h.

 
Les phares 
d’Iroise

VISITES COMMENTÉES

• �Promenade en calèche  
le mardi matin 
Profitez d’une promenade 
d’environ 1 heure  
entre la pointe Saint-Mathieu 
et le jardin des Rospects  
en longeant le bord de mer. 

06 89 94 29 19 
roulottes-iroise.com

VISITE VIRTUELLE
Visitez le phare  

de Saint-Mathieu  
comme si vous  

y étiez !

N O U V E A U T ÉN O U V E A U T É

LES ANIMATIONS À SAINT-MATHIEU
• �Venez tester de nouveaux jeux de piste inédits  

à la pointe Saint-Mathieu ! 
> Le trésor volé du Breizh Pearl  
Les 9 et 23 juillet et les 6 et 20 août  
Tentez de retrouver le voleur du trésor du Breizh Pearl !  
> La malédiction du pharaon 
Les 16 et 30 juillet et les 13 et 27 août 
Aidez notre archéologue à empêcher que la malédiction 
du pharaon ne s’abatte sur le monde.  
Sur réservation.  
Présence d’un adulte obligatoire  
pour chaque réservation. De 14 h 30 à 16 h 30. 

• �Les nuits du phare Saint-Mathieu 
Retrouvez les dates dans ce guide.

• �Exposition de photographies au phare  
de Saint-Mathieu 
Sur le chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle.  
Venez découvrir l’aventure de Cyril Gauthier Leblond.

02 98 89 00 17 • phares-iroise.bzh
phares@iroise-bretagne.bzh
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Plouarzel  
  Le Conquet
IROISE SAUVAGE
Balades à la tombée de la nuit sur le GR®34, éclairés  
par les phares et les feux qui veillent sur la côte de l’Iroise.
Le lundi : Balade nocturne autour des phares de l’Iroise - 
Labellisée « Expérience bretonne » par la Région Bretagne.
Le mardi du 15 juillet au 19 août : Balade nocturne  
à Kermorvan au Conquet en fonction du coucher du soleil.
06 99 41 39 25 • iroise-sauvage.com

Plougonvelin 
 Le Conquet

RIBINE EXPÉRIENCE
Les lundis, mardis, mercredis et vendredis :   
Visite de la pointe Saint-Mathieu - Plougonvelin.
Les mardis, jeudis et samedis : Tour de ville du Conquet.
06 82 02 05 26 • ribine-experience.fr

Locmaria-Plouzané
TERRE D’ÉCUME
Randonnez à la journée du mercredi  
au vendredi pour rallier l’un des phares de l’Iroise.
06 49 34 86 88 • terredecume.fr

C O N S U L T E Z C O N S U L T E Z 
N O T R E  A G E N D A N O T R E  A G E N D A 
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Pour connaître  

les dates des sorties,  

consultez  

les sites Internet.  

PENSEZ À RÉSERVER !

BALADES COMMENTÉES

P
a
t
r
i
m
o
i
n
e

NOS AMBASSADEURS VOUS ACCOMPAGNENT  
SUR LA ROUTE DES PHARES

Balades contées 
WILD WATA

Partez à la rencontre de l’histoire de la presqu’île  
de Kermorvan. Consultez ce guide pour connaître  

les dates. Sorties possibles sur demande.
06 68 09 99 80 • wildwata.com

BREST
Bretour - Visites guidées 
de Brest
07 86 84 09 80
bretour-finistere.fr

EN ALLANTEN ALLANT
  UN PEU   UN PEU 
  PLUS LOIN  PLUS LOIN

Le Conquet

Plouarzel
ATELIER ECO’LAU 

Animations pour petits et grands.  

Ateliers et balades pour découvrir les phares.

Le mercredi : Nocturne phares d’Iroise.  

Plouarzel – 21 h. 

06 10 80 75 20 • atelier-ecolau.log.bzh

P
o

ur les  plus p
et
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!



Brélès
LE CHÂTEAU ET JARDINS 
DE KERGROADEZ
Visites commentées, escape games, 
parc arboré, ateliers enfants, 
soirées magie, promenades aux 
chandelles…  
06 49 70 97 40 • kergroadez.fr  
contact@kergroadez.fr

Plougonvelin
Le Fort de Bertheaume
Du 7 juillet au 29 août, descendez  
à 13 mètres sous terre dans une  
ancienne soute à munition,  
traversez la passerelle au-dessus  
de la mer et accédez au sommet  
du Fort. Visite libre et chasses 
au trésor dès 5 ans.  
Découvrez la vie à bord des sous- 
marins : trois salles pour explorer 
le quotidien des équipages, d’hier, 
d’aujourd’hui et de demain.
02 98 38 03 81 
fort-de-bertheaume.bzh

L’ASSOCIATION « ÉGLISES  
ET CHAPELLES DU PAYS D’IROISE »
L’association met en valeur les lieux  
de culte de la région à travers expositions, 
conférences et concerts, avec le soutien du curé 
de la Paroisse Saint-Mathieu et des communes.  
Ces événements permettent de découvrir le  
patrimoine local. Ne manquez pas les animations 
proposées par cette association : « Saint-Mathieu 
à la pointe »  
du 28 juillet au 2 août et les concerts  
« Iroise en chœurs » du 2 au 17 août. 
Retrouvez le programme page 21 
06 08 89 98 88 • 06 84 17 41 68

Lampaul- 
Ploudalmézeau
L’ÉGLISE SAINT-POL AURÉLIEN
Visite commentée les mardis  
et samedis de 14 h 30 à 17 h.
02 98 48 11 28 
mairie@lampaul-ploudalmezeau.bzh

Landunvez
LES CHAPELLES NOTRE DAME  
DE KERSAINT, SAINT-SAMSON  
ET SAINT-GONVEL
Ouvertes tous les jours  
de 10 h à 18 h.  
chapelleslandunvez.fr
La chapelle Notre Dame  
de Kersaint accueille  
des concerts en été.
kersaintcyclemusical.fr

Saint-Renan
LA CHAPELLE SAINT-YVES
Exposition sur les chapelles du Pays d’Iroise.

sur nos pages  

patrimoine  

et visites commentées

F
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CHEMINS DU PATRIMOINE  
EN FINISTÈRE
5 sites à visiter : Abbaye de Daoulas,  
Abbaye du Relec, Château de Kerjean, 
Domaine de Trévarez, Manoir de Kernault
02 98 25 84 39
cdp29.fr 

EN ALLANTEN ALLANT
  UN PEU PLUS LOIN  UN PEU PLUS LOIN

Les  
chapelles 
et églises

Découvrez au fil  des pages de ce guide, 
d’autres idées de sorties 

« patrimoine » ainsi que  les animations et  les expositions proposées dans les chapelles  de l’Iroise.
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Pour connaître  

les dates des sorties,  

consultez  

les sites Internet.  

PENSEZ À RÉSERVER !

 
Châteaux, 
manoirs et fort 

VISITES

Fort de Bertheaume, Plougonvelin

Plouarzel
LE CHÂTEAU  
DE KERVEATOUX
Visites commentées les mercredis, 
samedis et dimanches à 17 h sur 
réservation et animations nature.  
06 99 73 96 78 • kerveatoux.fr 
contact@kerveatoux.fr

Locmaria- 
Plouzané
LE MANOIR DE KERSCAO
Visites commentées entre 10 h 30 
et 16 h 30 sur réservation au 
06 74 36 30 58 (dates sous réserve 
de modification : consultez le site).
Les 3, 4, 5, 8, 9, 11, 12, 14, 15, 17, 
18, 24*, 25, 26, 29 et 30 juillet.
Les 2, 5, 6, 8, 12, 13, 14*, 16, 18, 20, 
22, 25 et 27 août.
* �Visite communale les 24/07 

et 14/08 - inscription à la mairie 
au 02 98 48 40 09 
manoirdekerscao.fr 
manoirdekerscao@gmail.com

Milizac- 
Guipronvel
LE MANOIR  
DE KERANFLEC’H
Accueil de groupes sur demande. 
Ouverture du domaine à la randonnée 
mercredi 2 juillet et dimanche 10 août. 
Visite virtuelle à découvrir en ligne. 
06 87 68 84 45 
domainedekeranflech.fr
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Le mardi matin
LÉNA PASSION 

CUISINE
Envie de découvrir les 

algues sous leur aspect 
culinaire ? L’animation 

Léna Passion Cuisine 
vous permet d’aborder  
ces végétaux à travers 
des recettes iodées et 

riches d’idées ! 
De 10 h 30 à 12 h sur 
réservation et dans la 

limite de 12 personnes 
maximum. 12 €/personne.

Le vendredi matin
BALADE DÉGUSTALGU’TIVE
Partez à la découverte des algues, entre histoire et nature, tout en dégustant des produits 
locaux lors de la pause méridienne. Balade guidée sur le GR®34, au départ du port de Lanildut. 
Un moment de partage et de délices vous attend ! De 10 h 30 à 13 h, sur réservation  
et dans la limite de 15 personnes maximum. 12 €/personne.

ANIMATIONS ESTIVALES

La Maison 
de l’Algue 
à Lanildut

 T
Y 

AR BEZHIN

Plongez au cœur d’un espace  
muséographique dédié  
aux algues d’Iroise et découvrez  
le programme de l’été.

A N I M A T I O N S A N I M A T I O N S 
    S U R  R É S E R V A T I O N
    S U R  R É S E R V A T I O N

Le vendredi après-midi
FLASH’ALGUE
Visitez la Maison de l’Algue de façon 
plus animée ! Profitez d’une visite  
guidée « flash » pendant votre séjour.  
À 14 h 30, 15 h 30 et 16 h 30. 
Des sorties algues sont également 
proposées par Nutrition santé : retrouvez 
les dates dans ce guide.
06 64 62 86 02 • untresorenvous.
wordpress.com

Le mercredi matin
TAPENALGUE
Envie de goûter des produits à base 
d’algues pendant votre visite ? Le stand 
Tapenalgue n’attend plus que vous ! De 
10 h 30 à 12 h.

ANIMATIONS GRATUITES LIBRES
COMPRISES DANS LE BILLET 
D’ENTRÉE SANS RÉSERVATION

02 98 04 04 98 
maison.algue@

iroise-bretagne.bzh

Le mercredi après-midi
ALGUES  
ET GOURMANDISES
Le centre nautique de Landunvez vous accueille 
pour cette nouvelle animation originale  
avec vue sur mer. Sur réservation et dans la limite 
de 12 personnes maximum. 12 €/personne.

DES SACS À DOS PLEINS D’AVENTURES !
La Maison des Abers vous prête un sac à dos  

« Sortir dehors en famille » pour partir à la découverte de la nature  
avec les enfants, dès 4 ans.

Et pour les petits explorateurs curieux de la nuit, demandez le sac à dos 
 « Sortir dehors la nuit » : idéal pour observer les étoiles  

et découvrir la vie nocturne en douceur !
02 98 89 75 03 

Programme complet sur  maisondesabers.fr

Saint-Pabu
Maison des Abers 

Appréhendez la vie dans les abers  
à travers une muséographie  

pédagogique et des animations  
nature et patrimoine (pêche à pied, algues,  

dune, plancton, coquillages, flore des abers, …).
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Plouarzel
IROISE SAUVAGE
Avec ses balades nature au bout du monde,  
Franck Gicquiaud, guide passionné et respectueux 
de l’environnement, propose de découvrir  
la biodiversité de l’Iroise.
Le mardi : Biodiversité au bout du Monde.  
Le mercredi : Autour des oiseaux du littoral.  
Le jeudi : Faune, flore, patrimoine.
06 99 41 39 25 • iroise-sauvage.com

Le Conquet – Landunvez 
Lanildut – Plouarzel
WILD WÁTA
Wild Wáta propose des sorties uniques mêlant découverte  
de l’environnement et canoë pour explorer les richesses du monde  
qui nous entoure. Porté par sa passion de la nature, Yann Ragueneau 
partage son envie de créer du lien avec le vivant à travers  
des expériences entre terre et mer. Sorties canoës dans l’aber  
et sur la ria, balades en forêt, balades contées, sorties kayak  
à Bertheaume, stages, sorties sur mesure,…
Le mercredi du 9 juillet au 27 août :  
Atelier nature sculpture sur bois et pistage.
06 68 09 99 80 • wildwata.com

 
En pleine 
nature 

SORTIES COMMENTÉES

Iroise Sauvage

Pour connaître  

les dates de sorties,  

consultez les  

les sites Internet.  

PENSEZ À RÉSERVER !

Nature

Le Conquet
LA GRANDE BOTTE
Réservez une balade avec votre guide  
« La grande botte ». Julia vous fait découvrir la faune  
et la flore de cet espace préservé qu’est la ria du Conquet, 
et vous accompagne pour une pêche à pied découverte 
en mode « no kill ».
07 85 19 47 74 • lagrandebotte.com

Locmaria-Plouzané
TERRE D’ÉCUME
Avec les randonnées Terre d’écume, découvrez le littoral 
breton comme vous ne l’avez jamais vu et ressentez  
les effets magiques de l’association de la terre et de l’écume.
Lundi et mardi à 9 h :  
Découverte des oiseaux du littoral.
Lundi et mardi à 13 h 30 :  
Découverte de la marche Afghane.
06 49 34 86 88 • terredecume.fr

Lampaul-Plouarzel 
Plouarzel
ATELIER ECO’LAU
Animations pour petits et grands, pour découvrir  
ou redécouvrir la nature, le développement durable, 
l’environnement, les milieux naturels…
Le mardi : Les petites bêtes de l’estran à 10 h 30  
ou à 14 h 30 - Lampaul-Plouarzel.
Le jeudi : Balade et jeux sur les oiseaux marins  
à 10 h 30 ou à 14 h 30 - Lampaul-Plouarzel.
Le vendredi : Grand jeu de piste faune et flore  
à 14 h 30 - Plouarzel.
Et aussi, les petites bêtes du château, les nocturnes  
sur les chauve-souris, les empreintes des animaux en forêt… 
06 10 80 75 20 • atelier-ecolau.log.bzh 

C O N S U L T E Z C O N S U L T E Z 
N O T R E  A G E N D A N O T R E  A G E N D A 

A C T U A L I S ÉA C T U A L I S É
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Découvrez encore plus  
d’activités sur notre site 
internet !

5 LIVRETS « DÉCOUVERTE  
DU BORD DE MER »

sont en vente 
dans vos bureaux 
d’information 
touristique  
de Ploudalmézeau 
et de Portsall.

POUR ENPOUR EN
SAVOIR PLUSSAVOIR PLUS

P
o

u
r les  plus p

et
i t

s 
!
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Locmaria- 
Plouzané
TERRE D’ÉCUME
Randonnées, marches afghanes  
et séjours bien-être pour lâcher 
prise, en associant moments  
de détente, activité physique douce 
et découverte du patrimoine local. 
Sur demande.
06 49 34 86 88 • terredecume.fr 

Plougonvelin
MARIE-JO LE BEUX 

PARCOURS BIEN-ÊTRE  
Le plaisir de prendre soin de soi !  
Découvrez la relaxation  
et la sophrologie sur la jolie plage 
du Trez-Hir. Séance tous les jeudis, 
sur réservation, de 10 h 30 à 11 h 45, 
en bord de mer ou au cabinet  
(selon la météo).  
06 67 85 48 34 • mariejosophro.fr

Landunvez - Argenton
Les Loisirs  

au centre nautique
Le centre nautique vous propose,  
sur réservation, une large palette  

d’activités, entre détente, créativité  
et plaisirs nautiques : 

voile, kayak, séances de pilates,  
relaxation, méditation sonore, création  
de bracelets personnalisés, cyanotype,  

confection de son propre parfum diffuseur,  
broderie sur papier, découverte des algues  

et de l’estran...

Informations et programme sur  
nautisme.pays-iroise.bzh

Détente

Bien-être 
et activités 
sportives

Ploudalmézeau 
Plougonvelin 
Plouarzel 
Landunvez
NAUTISME  
EN PAYS D’IROISE
Cours collectifs ouverts à tous.  
À partir de 4 ans avec le Jardin  
des Mers. Voile, optimist,  
catamaran, wingfoil, trimaran, 
mais aussi sophrologie, randonnée 
palmée, longe côte… 
02 98 48 22 20 • 02 98 48 76 23 
nautisme.pays-iroise.bzh

Lanildut
BALADES PALMÉES 
Le dimanche :  
sortie à la demi-journée avec 
masque et tuba pour découvrir  
les fonds marins de l’archipel  
de Molène. Matériel fourni. 
07 88 60 27 98 • madeoplongee.fr

Le Conquet– Plougonvelin
BALADES COMMENTÉES EN FATBIKE
Envie d’une aventure unique à Plougonvelin et au Conquet ?  
Chaque dimanche, alliez sport doux et découverte avec nos randonnées  
en Fatbike électrique, guidés par 2 enfants du pays passionnés.  
Sur inscription : 06 60 24 56 99 • 06 82 02 05 26 • trankillou.fr

Pour connaître  

les dates des activités,  

consultez  

les sites Internet.  

PENSEZ À RÉSERVER !

C O N S U L T E Z C O N S U L T E Z 
N O T R E  A G E N D A N O T R E  A G E N D A 
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Porspoder 
L’ABEILLE DE LA MER 
D’IROISE
Le temps d’un après-midi, plongez 
dans le quotidien d’une apicultrice : 
découverte des outils, de la vie 
dans la ruche et des trésors  
qu’elle renferme. 
06 28 36 59 79 
labeilledelamerdiroise.com

Milizac- 
Guipronvel 
LA FERME DE KEROUDY 
Produits laitiers
Visite de la ferme le vendredi  
du 11 juillet au 8 août à 16 h.
06 87 13 64 54 
fermedekeroudy.fr

Plouguerneau
FRANCE HALIOTIS 
ORMEAUX
Visite d’un élevage d’ormeaux  
et d’algues. Lors de la visite,  
découvrez l’univers de l’ormeau : 
sa biologie, son élevage,  
la reproduction, la nacre,  
les algues, et même quelques 
idées recettes ! 
02 98 37 17 39 
francehaliotis.com

MAISON LEGRIS 
BAR À HUÎTRES
Visite guidée du chantier ostréicole 
puis balade jusqu’au bar à huîtres, 
face à la mer. Visites gratuites. 
Possibilité d’achat. Les mercredis 
23 juillet et 20 août de 15 h à 16 h.
Inscription obligatoire.
02 98 04 56 87  
info@legris.bzh.

Guipavas
LA FERME AUX INSECTES 
SAVÉOL
Découvrez les coulisses d’un élevage 
d’insectes « Savéol Nature »,  
une initiative unique en Europe ! 
02 98 40 09 39 
saveol.com/fr/la-ferme-aux- 
insectes.html

Lanildut
SAVONNERIE   
ROUTE MANDARINE 
Visite de l’atelier : découvrez 
notre histoire, la saponification  
à froid, nos projets, et assistez  
à la fabrication d’un savon  
en direct. Visite le mardi  
et le vendredi à 11h du 8 juillet  
au 29 août (sauf le 15 août).  
09 75 22 91 10 
route-mandarine.com

Plougonvelin
STAGES D’AVIRON du 7 juillet au 15 août
Le club d’aviron de mer organise des stages. 3 
formules au choix : stages aviron 1, 3 ou 5 séances. 
Stages multi-pagaies aviron, kayak, paddle. 
Balades nautiques.

06 19 69 14 70 • 07 60 57 66 72 
stages@avironplougonvelin.fr 
avironplougonvelin.fr/stages

STAGES D’APPRENTISSAGE  
NATATION ENFANTS ET STAGES  
DE NAGE EN MER
Des stages de natation pour enfants  
de 5 à 12 ans sont proposés tout l’été ainsi 
que des stages pour ados et adultes voulant 
s’initier ou se perfectionner à la nage en mer. 
Et aussi raid Canyon, marche aquatique à partir 
de 8 ans, randonnée palmée...

07 86 99 27 29 • rando-mer.com

Porspoder
STAGES DE TENNIS du 7 juillet au 22 août
Le Tennis Club de Porspoder organise des stages 
ouverts à tous les jeunes de 4 à 18 ans,  
tous niveaux (initiation, perfectionnement, 
compétition).  
Du lundi au vendredi de 10 h 30 à 12 h. 
Sur inscription : 06 75 72 55 23 
dam29@hotmail.fr

STAGE DE DANSE D’ÉTÉ  
AU BOUT DU BOUT du 7 au 11 juillet
Stage de danse, mouvement et création  
avec le chorégraphe renommé Joaquim Maudet.  
5 jours de danse face à la mer.
06 50 06 03 72 • articoche.com

STAGES

Porspoder
TOURNOI INTERNATIONAL  
DE TENNIS du 20 juillet au 2 août
Le Tennis Club de Porspoder organise un tournoi 
international avec des joueurs du top 50 français.  
Venez assister à des matchs de haut niveau.  
Restauration sur place.  
06 75 72 55 23 • dam29@hotmail.fr

TOURNOI DE TENNIS

Pour connaître  

les dates de visite,  

consultez  

les sites Internet. 

Visites sur réservation.

Visites 
d’entre-

prises
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Juillet
MARDI 1ER JUILLET

Saint-Renan
Soirée d’observation 
astronomique
Conférence suivie d’une observation du ciel. 
Ouvert à tous, sans inscription. À 21 h 30. 
Gratuit • Observatoire de Kerzouar • pegasi.fr

MERCREDI 2 JUILLET

Saint-Renan  
Café-philo
Café-philo avec Aurélie Canadas « Tous 
pareils, tous différents ? » Écoute, partages  
et réflexions. Sur réservation par téléphone  
ou par e-mail. De 10 h 30 à 11 h 30.
Payant • L’équilibre du monde 
09 77 58 56 03 
contact@lequilibredumonde.fr  
lequilibredumonde.fr

SAMEDI 5 JUILLET

Saint-Renan      
Concert de chants de marins 
Le célèbre marché de Saint-Renan sera animé 
par un concert du groupe Accordage.  
Au programme : chants de marins  
et mélodies maritimes. De 10 h à 12 h. 
Gratuit • 02 98 84 20 08 
animations@saint-renan.fr

Porspoder        
Melon en Fête 
Concerts, restauration, buvette,  
et de nombreuses animations sur terre face  
à la mer d’Iroise. Organisé par l’Amicale  
des Plaisanciers du Port de Melon  
et les Jeunes du Four. De 11 h à 22 h. 
Libre participation • Port de Melon 
06 12 32 87 69 • appm.melon@gmail.com

Plouarzel     
Fête de Kerveatoux 
Spectacle et animations : bagad, chevaux, fonte 
d’étain, fabrication et vente de bijoux, danses 
bretonnes, crêpes, buvette, jeux en bois…  
De 15 h à 19 h.
Payant • Château de Kerveatoux 
07 60 05 47 55 • contact@kerveatoux.fr 
kerveatoux.fr

SAMEDI 5
& DIMANCHE 6 JUILLET 

Plougonvelin
Trail du bout du monde  
19e édition !
Une épreuve qui suscite toujours autant de 
ferveur auprès des traileurs français et étran-
gers. Passage près des phares mythiques, 
nombreuses animations sur le site d’arrivée.
Payant • Pointe Saint-Mathieu • 06 99 43 49 81 
trailduboutdumonde@orange.fr  
trailduboutdumonde.com

DIMANCHE 6 JUILLET

Plouarzel  
Foire aux puces
Plouarzel Animation organise sa grande foire 
aux puces d’été sur la place de la mairie  
et dans le jardin de la Forge, au cœur du bourg 
de Plouarzel. De 9 h à 17 h.
Gratuit • 02 98 89 60 07 
plouarzel.animation@plouarzel.bzh 
plouarzel.fr

Ploudalmézeau
CNPK - Jurassik 
et 4 h de Portsall
Régates ouvertes à tous. 4 h de Portsall : 
tournez non-stop pendant 4 h, tous supports 
bienvenus. Jurassik : régate avec des planches 
à voiles d’avant 1990 (+3,80 m). Ambiance 
vintage garantie ! De 9 h à 17 h.
Payant • Port de Portsall • 02 98 48 77 49 
cnpk-portsall@orange.fr • cnpk.fr

LUNDI 7 JUILLET

Le Conquet     
Exploration de la ria à pied 
Suivez les bons conseils de Julia pour explorer 
pieds nus la ria et ses petits secrets. Cette 
guide nature ne manque pas d’anecdotes 
et vous montrera les trésors de cette réserve 
préservée. Sur réservation. De 9 h 30 à 11 h 30.
Payant • 02 98 89 55 04

Plouarzel     
Découverte de l’estran
Venez découvrir l’estran, une zone particulière 
du littoral breton. Qu’il soit rocheux, sableux 
ou vaseux, il regorge de vie. On va l’explorer 
ensemble de haut en bas ou de bas en haut.
Sur réservation. De 10 h à 12 h.
Payant • 06 68 09 99 80 
wild.wata@gmail.com • wildwata.com

Le Conquet     
Découverte de la presqu’île  
de Kermorvan
Découvrez la presqu’île de Kermorvan, entre 
patrimoine naturel, maritime et historique… 
Animée par Julia Atzeni-Perrotey, guide  
naturaliste. Départ de l’office de tourisme.  
Sur inscription. De 14 h à 16 h 30.
Payant • 02 98 89 55 04

MARDI 8 JUILLET

Plougonvelin
Tro Breizh Foot
Le Tro Breizh Foot fait escale à Plougonvelin. 
Seul ou en équipe, présentez-vous le jour J  
à 13 h 30 auprès de l’animateur de la Ligue !
Gratuit • Plage du Trez-Hir • 02 98 48 30 21 
footbretagne.fff.frtag/tro-breizh-foot/

Enfants et familles Musique / Concerts Balades / Randos

Le Conquet  
Randonnée Presqu’île  
de Kermorvan 
« Les Marcheurs du Corsen » organisent  
des randonnées ouvertes à tous, chaque mardi 
du mois de juillet (8 à 10 km). 
Rendez-vous à 13 h 45.
Gratuit • Parking n°2 des Blancs Sablons 
06 95 52 18 00 
marcheursducorsen@gmail.com

Lampaul-Ploudalmézeau  
Concert
Ensemble « En roues libres » 
(hautbois, violon alto, violoncelle). À 20 h 30.
Libre participation • Église Saint Pol Aurélien 
cat.cottebrune@hotmail.fr 

Saint-Renan  
Soirée d’observation  
astronomique
Conférence suivie d’une observation du ciel. 
Ouvert à tous, sans inscription. À 21 h 30.
Gratuit • Observatoire de Kerzouar • pegasi.fr 

Plougonvelin     
Balade contée à l’Abbaye 
Saint-Mathieu
Florence Le Dreff propose une balade contée 
dans les ruines de l’Abbaye Saint-Mathieu 
pour partager un moment rempli d’histoires… 
Dès 6 ans. Tarif libre et conscient. 
De 20 h 30 à 22 h.
Libre participation • 06 85 45 67 01 
florenceledreff@gmail.com 
florenceledreff.wordpress.com

Plougonvelin  
Nuit du phare
Vivez un moment féérique en visitant le 
phare de Saint-Mathieu la nuit. Du chemin de 
ronde, assistez à son éclairage et à un ballet 
de faisceaux lumineux. Un moment magique ! 
Sur réservation. De 21 h 30 à minuit.
Payant • Phare de Saint-Mathieu 
02 98 89 00 17 • phares@iroise-bretagne.bzh 
phares-iroise.bzh
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N O C T U R N EN O C T U R N ES P E C T A C L ES P E C T A C L E

Milizac- Guipronvel     
Concert « PoiLu »
Un duo de Baloche débridé guitare/accordéon/ 
voix/percussion, en tout cas ce qui est sûr, c’est 
que tout le monde reprendra leurs chansons  
en choeur. De 21 h à 23 h. 
Gratuit • La Récré des 3 curés 
Lieu-dit : Les 3 Curés • 02 98 07 95 59 
larecredes3cures.com

MERCREDI 9 JUILLET

Plouarzel     
Atelier nature :  
La magie des plantes
Atelier animé par Laura d’Eco’Lau au château de 
Kerveatoux. Découvrez les plantes médicinales 
du jardin des Simples et leurs utilisations passées 
et actuelles. Sur inscription. De 10 h 30 à 12 h.
Payant • Château de Kerveatoux 
07 60 05 47 55 • contact@kerveatoux.fr 
atelier-ecolau.log.bzh

Plouarzel  
Découvrez le papier artisanal !
L’atelier 5°W papiers propose de découvrir  
la fabrication artisanale de papier de lin  
et chanvre, avec inclusions d’algues de l’Iroise. 
Démonstrations et atelier participatif. 
Sur inscription. De 10 h à 12 h.
Payant • Atelier 5°W PAPIERS 
06 70 73 49 55 • atelier.5wpapiers@gmail.com 
5wpapiers.fr 

Plougonvelin     
Little Films festival
Le Little Films festival est de retour dans 
notre salle. Rendez-vous chaque mercredi  
à 11 h, du 9 juillet au 27 août.  
Au programme : 8 films pour le jeune public  
dont 2 avant-premières.
Cinéma de Plougonvelin • 09 75 85 80 78 
cinema.plougonvelin29@gmail.com 
cinema-plougonvelin.com 

Plougonvelin  
Jeu de piste « Le trésor volé 
du Breizh Pearl »
Venez tester un jeu de piste rural inédit  
à la pointe Saint-Mathieu. Tentez de retrouver 
le voleur du trésor du Breizh Pearl !  
Sur réservation. Présence d’un adulte obligatoire 
pour chaque réservation. Également les 23 juillet, 
6 et 20 août. De 14 h 30 à 16 h 30.
Payant • Phare de Saint-Mathieu 
02 98 89 00 17 • phares@iroise-bretagne.bzh 
phares-iroise.bzh

Brélès  
Les chevaliers du dragon
Depuis 400 ans, maman dragon vit et protège 
le château. Un voleur lui a volé ses œufs  
et le château est en péril. Des chevaliers sont 
demandés en urgence pour récupérer les œufs 
et calmer le dragon ! De 15 h 30 à 16 h 30.
Payant • Château de Kergroadez 
06 49 70 97 40 • contact@kergroadez.fr  
kv2.kergroadez.fr 

Le Conquet     
Mercredis musicaux
Le rendez-vous musical de l’été, c’est chaque 
mercredi de 18 h 30 à 20 h sur le parvis 
de la mairie ! Mercredi 9 juillet : carte blanche 
à l’école de musique du Pays d’Iroise.
Gratuit • Mairie : 02 98 89 00 07

Plougonvelin
Conférence collaboration  
intestin et cerveau
Comprendre de façon simple, comment 
ce perpétuel échange influence humeur, 
sommeil, appétit, addiction au sucre, poids, 
mémoire, digestion. De 18 h à 19 h 30.
Payant • Résidence de l’Océan 
06 47 27 19 60 • jjjnaturopathie@outlook.fr 
jjj-naturopathe-plougonvelin.fr

Plougonvelin  
Si Bertheaume m’était conté
Spectacle nocturne déambulatoire jusqu’au 
sommet du Fort : une balade où vous remon-
terez le temps entre histoire et imaginaire.  
Réservez sur Hello Asso.  
Ouverture des portes à 19 h 45. 
De 20 h 30 à 22 h 30.
Payant • Fort de Bertheaume 
06 01 77 36 43 
asso.bertheaume@gmail.com 
helloasso.com

JEUDI 10 JUILLET

Brélès     
Atelier nature - Arts naturels
Laissez parler votre créativité dans cet atelier 
qui mêle art et botanique. Créez cyanotype, 
papier ensemencé et impressions végétales. 
De 14 h à 15 h.
Payant • Château de Kergroadez 
06 49 70 97 40 • contact@kergroadez.fr 
kv2.kergroadez.fr

Plourin  
Venez découvrir les richesses 
du patrimoine de Plourin
Circuit à pied et en voiture. Découverte  
des monuments du bourg, la chapelle  
de Larret avec “Cap à l’Ouest” de Porspoder, 
les menhirs de Kergadiou, le manoir de Keryar 
et goûter dans son jardin. Sur inscription.  
De 14 h à 17 h.
Payant • 06 16 14 52 24 
lestresorsdeplourin@gmail.com

Milizac-Guipronvel     
Halim Corto & friends
Auteur compositeur interprète, artiste à la fois 
romantique et festif dans sa musique comme 
dans sa vie, il invite ses amis rencontrés lors de 
ses prestations à le rejoindre sur scène. À 21 h.
Gratuit • La Récré des 3 Curés 
Lieu-dit : Les 3 curés • 02 98 07 95 59 
larecredes3cures.com

VENDREDI 11 JUILLET

Le Conquet     
Balade commentée « Sur les 
traces des goémoniers »
Balade animée par Yoann Créac’h. Durée : 
environ 2 heures. Sur inscription. De 10 h à 12 h. 
Payant • Porsliogan • 02 98 89 55 04

Brélès  
Petits chevaliers
Cette animation est organisée de façon 
ludique pour les enfants de 6 à 10 ans, qui 
costumés, traversent des épreuves dans 
les salles du château pour devenir de preux 
chevaliers ou chevaleresses. 
De 15 h 30 à 16 h 30.
Payant • Château de Kergroadez 
06 49 70 97 40 • contact@kergroadez.fr 
kv2.kergroadez.fr

Milizac-Guipronvel  
Visite de la ferme de Keroudy
Rendez-vous à 16 h pour aller chercher les 
vaches au champ. Vous pourrez ensuite assister 
à la traite et visiter la ferme. Sans inscription. 
Vente de produits fermiers transformés sur place. 
Gratuit • Keroudy • 06 87 13 64 54

Le Conquet  
Stand-up paddle dans la ria 
Échappez-vous sur la ria ! Sorties commentées 
et encadrées par un moniteur diplômé.  
Informations et inscriptions à l’office 
de tourisme. RDV à Surfing Iroise, côté 
Blancs-Sablons. De 17 h 30 à 19 h.
Payant • 02 98 89 55 04

Le Conquet  
Les Vendredis de Keringar
Dîner (apéro, tapas) / concert animé par 
Ousmane et Shayna Sun (Reggae). À 18 h.
Payant • Auberge de Keringar 
02 98 89 09 59 • keringar@wanadoo.fr

Traditions bretonnes / Fest-Noz Sorties nature Accessible
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Plouarzel
Documentaire Iroise Sauvage
Projection du film documentaire  
« Iroise Sauvage » de Franck Gicquiaud,  
un documentaire animalier sur la vie sauvage 
à la pointe de la Bretagne. À 20 h.
Payant • Château de Kerveatoux 
07 60 05 47 55 
contact@kerveatoux.fr • kerveatoux.fr

Milizac-Guipronvel  
Soirée tatouages éphémères
Le temps d’une soirée, laissez courir votre 
imagination et Guillaume Duval réalisera  
le tatouage éphémère qui fera de vous  
le pirate ou le motard que vous avez toujours 
rêvé d’être ! De 20 h à 23 h.
Gratuit • La Récré des 3 Curés 
Lieu-dit : Les 3 Curés • 02 98 07 95 59 
larecredes3cures.com

Saint-Renan      
Les Vendredis Branchés
L’association Les Vendredis Branchés vous 
propose un concert du groupe Swansea. Venez 
vibrer au rythme de la musique et profitez des 
terrasses ouvertes ! De 21 h à 23 h.
Gratuit • Place du Vieux Marché 
02 98 84 20 08 
lesvendredisbranches@yahoo.fr

SAMEDI 12 JUILLET

Saint-Renan     
Concert de chants de marins
Le célèbre marché de Saint Renan sera animé 
par un concert du groupe Gwen Aod Bénodet. 
Au programme : chants de marins et mélodies 
maritimes. De 10 h à 12 h.
Gratuit • Place du Vieux Marché 
02 98 84 20 08 • animations@saint-renan.fr

Lampaul-Plouarzel     
Lamp’Olympik 2025
Brouette express, la pieuvre, team hulla hoop, 
big-bag run et bien d’autres…, venez découvrir 
ces jeux ludiques et encourager les équipes 
dans une atmosphère joyeuse et amicale.  
De 11 h à minuit.
Gratuit • Salle Omnisports des Dunes 
07 88 90 49 60 • sylronan@hotmail.fr 
radoroulant.jimdofree.com

Locmaria-Plouzané  
Veillée contée
Conteuse lanvénécoise, Cathie Gilliot contera 
le soir sur le beau site de Lesconvel, un lieu 
propice à la culture. Contes pour tous.  
Rdv à l’aire de covoiturage de Pen ar Menez. 
Sur inscription. De 20 h à 21 h 30.
Libre participation • Site de Lesconvel 
06 95 55 56 32 • 02 98 48 40 09 
animations-culturelles@locmaria-plouzane.fr

Plougonvelin  
Feu d’artifice du Trez-Hir
À partir de 21 h, concerts du groupe Delpero 
puis de Mickaël Guerrand. Descente 
aux lampions avec la fanfare Jahiner.  
Feu d’artifice à 23 h.
Gratuit • Plage du Trez-Hir • 02 98 38 03 81 
animation@plougonvelin.fr• plougonvelin.fr

Le Conquet     
Balade contée sur la presqu’île 
de Kermorvan
Au moment où le soleil plonge pour son 
dernier bain d’embruns, la presqu’île se pare 
d’une palette de couleurs toute particulière. 
Les histoires sortent, allons les écouter…  
Sur inscription. De 20 h à 21 h 30.
Payant • 06 68 09 99 80 
wild.wata@gmail.com • wildwata.com

Milizac-Guipronvel     
Concert de Mickaël Guerrand
Il forge sa plume et son identité de cafés-
concerts en festivals. Des mélodies simples, 
des textes francophones très personnels  
et une voix particulièrement accrocheuse  
qui sort des sentiers battus. De 21 h à 23 h.
Gratuit • La Récré des 3 Curés 
Lieu-dit : Les 3 Curés • 02 98 07 95 59 
larecredes3cures.com

DU SAMEDI 12
AU LUNDI 14 JUILLET

Porspoder  
Nos voisins imaginaires
Un atelier d’écriture dans un site exceptionnel. 
Voisins de table, de plage, de palier, de rue, de 
bureau, ils s’invitent dans nos vies au quotidien. 
Sur inscription (possible à la journée).  
De 14 h à 18 h.
Payant • Salle Herri Léon • 06 37 27 02 45 
etjecrisaussi@yahoo.com 

DIMANCHE 13 JUILLET

Lanildut
Vide-greniers de l’Aber-Ildut
Grand vide-greniers organisé par l’association 
Aber-Ildut Loisirs & Culture. Restauration 
sur place. Inscription des exposants par mail : 
videgrenier29.lanildut@gmail.com  
au plus tard 15 jours avant. De 9 h à 18 h.
Gratuit • Terrain du Roz 
06 26 89 47 84 • 06 62 61 14 42 
videgrenier29.lanildut@gmail.com

Le Conquet     
Fête de la SNSM du Conquet
Messe sur le port, bénédiction de la mer, 
démonstrations de sauvetage, hélitreuillage, 
promenades en mer, baptêmes de plongée, 
chants de marins, restauration sur place.  
Une expérience inoubliable ! De 10 h à 20 h.
Gratuit • Cale Sainte Barbe - Port du Conquet 
06 31 75 00 11

Ploudalmézeau     
Balade guidée
Découverte commentée du littoral (histoire, 
anecdotes, légendes, faune, flore, algues et 
recettes de cuisine). Circuit court de 3 km. 
Sur inscription. De 14 h 30 à 17 h 30.
Libre participation • Départ parking ancien 
camping Tréompan • 06 60 57 94 42 
p.ploudalportsall@gmail.com

Ploudalmézeau  
Feu d’artifice
À la suite des festivités organisées par l’Amicale 
des pompiers de Ploudalmézeau, la commune 
vous invite à un magnifique feu d’artifice tiré à 
côté de la halle multifonctions. De 23 h à 23 h 30.
Gratuit • 02 98 48 10 48 
communication@ploudalmezeau.fr

LUNDI 14 JUILLET

Le Conquet     
Exploration de la ria à pied
Suivez les bons conseils de Julia pour explorer 
pieds nus la ria et ses petits secrets. Cette 
guide nature ne manque pas d’anecdotes  
et vous montrera les trésors de cette réserve 
préservée. Sur réservation. De 14 h à 16 h.
Payant • 02 98 89 55 04

Ploumoguer     
Chansons avec Maxime Piolot
Avec Dominique Rivière, guitare, accordéon, 
mandola, et Corinne Schorp, voix, tambour, 
flûte, il chante les couleurs de la mer, le courage 
d’exister. De 17 h à 18 h 30.
Libre participation • Église • 06 08 25 10 64 
maxime.piolot@wanadoo.fr • maxime-piolot.fr

Île-Molène
Feu d’artifice
Il sera tiré à la tombée de la nuit depuis le môle.
Gratuit • 02 98 07 39 05 
contact@mairie-ile-molene.bzh

MARDI 15 JUILLET

Plouarzel  
Randonnée Trezien Corsen
Les « Marcheurs du Corsen » organisent des 
randonnées ouvertes à tous, chaque mardi du 
mois de juillet (8 à 10 km). Rendez-vous à 13 h 45.
Gratuit • Parking du cimetière de Trezien 
06 95 52 18 00 
marcheursducorsen@gmail.com

Landunvez     
Découverte de l’estran  
à Argenton
Venez découvrir l’estran, une zone particulière 
du littoral breton. Qu’il soit rocheux, sableux 
ou vaseux, il regorge de vie. On va l’explorer 
ensemble de haut en bas ou de bas en haut.
Sur réservation. De 14 h à 16 h.
Payant • 06 68 09 99 80 
wild.wata@gmail.com • wildwata.com

Ploudalmézeau  
Concours de châteaux de sable
Dragons, sirènes, châteaux enchantés… 
Laisse libre cours à ton imagination et viens 
construire ton chef-d’œuvre de sable !  
De 14 h à 17 h.
Gratuit • 02 98 48 10 48 
communication@ploudalmezeau.fr

Enfants et familles Musique / Concerts Balades / Randos
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Le Conquet     
La rue aux enfants
La rue sera rendue aux enfants et à leurs 
familles, avec diverses activités ludiques, 
sportives, artistiques et culturelles. Libre 
d’accès et ouvert à tous, sous la responsabilité 
des parents. De 15 h à 17 h.
Gratuit • Place Charles Menguy 
02 98 89 55 04

Plouarzel     
Contes au phare
Au pied du phare de Trezien, laissez-vous embar-
quer par les histoires de Florence Le Dreff. Tout 
public à partir de 5 ans. Repli possible en cas de 
pluie. Tarif libre et conscient. De 16 h à 17 h.
Route du Phare - Trezien 
06 85 45 67 01 • florenceledreff@gmail.com

Saint-Renan     
Mardis de l’été
La place du Vieux Marché s’anime de 18 h  
à 21 h les mardis soirs de l’été. Concerts avec 
Bigus et le Bagad du Pays des Abers, marché, 
jeux pour toute la famille et restauration.
Gratuit • 02 98 84 20 08 
animations@saint-renan.fr 

Le Conquet  
Stand-up paddle dans la ria
Échappez-vous sur la ria ! Sorties commentées 
et encadrées par un moniteur diplômé.  
Informations et inscriptions à l’office 
de tourisme. RDV à Surfing Iroise, côté 
Blancs-Sablons. De 18 h 30 à 20 h.
Payant • 02 98 89 55 04 

Landunvez     
Cycle musical de Kersaint
Concert de musique ancienne avec l’ensemble 
L’Eschequier (Emmanuel Rousson, clavecin, 
Damien Cotty, violon et Marie Rouquié, violon-
celle). Au programme : Bach & Francœur.  
De 20 h 30 à 22 h 30.
Payant • Chapelle de Kersaint 
06 67 62 86 43 • 06 86 06 75 32 
cyclemusicalchapellekersaint@gmail.com 
kersaintcyclemusical.fr 

Locmaria-Plouzané     
Les Mardis de Portez
Concert en plein air avec Verit, variétés  
françaises et internationales. Restauration sur 
place (réservations à Portez ou à Trégana).  
De 21 h à 23 h.
Gratuit • Esplanade de Portez, plage de Portez 
06 95 55 56 32 • 02 98 48 40 09 
animations-culturelles@locmaria-plouzane.fr 

Milizac-Guipronvel     
Concert « PoiLu »
Un duo de Baloche débridé guitare/accordéon/ 
voix/percussion, en tout cas ce qui est sûr, 
c’est que tout le monde reprendra leurs chansons 
en choeur. De 21 h à 23 h.
Gratuit • La Récré des 3 curés 
Lieu-dit : Les 3 Curés • 02 98 07 95 59 
larecredes3cures.com 

Saint-Renan  
Soirée d’observation  
astronomique
Conférence suivie d’une observation du ciel. 
Ouvert à tous, sans inscription. À 21 h 30.
Gratuit • Observatoire de Kerzouar 
pegasi.fr

Plougonvelin
Nuit du phare
Vivez un moment féérique en visitant le phare 
de Saint-Mathieu la nuit. Du chemin de ronde, 
assistez à son éclairage et à un ballet 
de faisceaux lumineux. Un moment magique ! 
Sur réservation. De 21 h 30 à minuit.
Payant • Phare de Saint-Mathieu 
02 98 89 00 17 • phares@iroise-bretagne.bzh 
phares-iroise.bzh

MERCREDI 16 JUILLET

Plougonvelin
Vacances, yoga  
et naturopathie
L’atelier yoga et naturopathie vous apportera  
des clés concrètes pour optimiser les bénéfices 
de vos vacances : pause détente et sérénité 
pour booster votre énergie. Comment piloter 
son lâcher-prise ? De 10 h à 12 h 30.
Payant • Studio Yoga Reconnexion  
06 47 27 19 60 • 06 18 12 46 60 
jjjnaturopathie@outlook.fr  
jjj-naturopathe-plougonvelin.fr 

Plouarzel  
Découvrez le papier artisanal !
L’atelier 5°W papiers propose de découvrir  
la fabrication artisanale de papier de lin  
et chanvre, avec inclusions d’algues de l’Iroise. 
Démonstrations et atelier participatif.  
Sur inscription. De 10 h à 12 h.
Payant • Atelier 5°W PAPIERS • 06 70 73 49 55 
atelier.5wpapiers@gmail.com • 5wpapiers.fr 

Plouarzel     
Atelier nature :  
les petites bêtes
Atelier animé par Laura d’Eco’Lau. Les petites 
bêtes à plumes, écailles ou à poils, en marchant, 
en nageant ou en volant, n’auront plus de 
secrets pour vous. Sur inscription. 
De 10 h 30 à 12 h.
Payant • Château de Kerveatoux  
07 60 05 47 55 • contact@kerveatoux.fr 
atelier-ecolau.log.bzh 

Le Conquet     
Voyage à travers le temps
Nous poursuivons notre voyage lors de  
la grande animation du 16 juillet qui a pour 
thème « Les Temps modernes ». Conte,  
lecture et arts plastiques sont au programme  
de la matinée ! De 10 h 30 à 12 h.
Gratuit • Bibliothèque pour tous 
02 98 89 19 38 
mediatheque.leconquet@orange.fr 

Plougonvelin     
Little Films festival
Le Little Films festival est de retour dans 
notre salle. Rendez-vous chaque mercredi à 
11 h, du 9 juillet au 27 août. Au programme :  
8 films pour le jeune public (à partir de 3 ans), 
dont 2 avant-premières. À 11 h.
Cinéma de Plougonvelin • 09 75 85 80 78 
cinema.plougonvelin29@gmail.com  
cinema-plougonvelin.com

Brélès       
Atelier nature  
« Sur les empreintes  
des animaux de la forêt »
Initiez-vous aux bases du pistage pour suivre 
les traces et indices laissés par les animaux. 
Repartez avec votre carnet DIY des principaux 
mammifères. Sur inscription. De 14 h à 15 h.
Payant • Château de Kergroadez 
06 49 70 97 40 • contact@kergroadez.fr  
kv2.kergroadez.fr

Plougonvelin  
Jeu de piste  
« La malédiction du pharaon » 
Venez tester un jeu de piste inédit à la pointe 
Saint-Mathieu. Aidez notre archéologue  
à empêcher que la malédiction du pharaon  
ne s’abatte sur le monde. Sur réservation.  
De 14 h 30 à 16 h 30. Également les 30 juillet, 
13 et 27 août.
Payant • Phare de Saint-Mathieu  
02 98 89 00 17 • phares@iroise-bretagne.bzh 
phares-iroise.bzh

Brélès  
Les chevaliers du dragon
Depuis 400 ans, maman dragon vit et protège 
le château. Un voleur lui a volé ses œufs  
et le château est en péril. Des chevaliers sont 
demandés en urgence pour récupérer les œufs 
et calmer le dragon ! De 15 h 30 à 16 h 30.
Payant • Château de Kergroadez  
06 49 70 97 40 
contact@kergroadez.fr kv2.kergroadez.fr

Le Conquet     
Mercredis musicaux
Le rendez-vous musical de l’été, c’est chaque 
mercredi de 18 h 30 à 20 h sur le parvis de 
la mairie ! Mercredi 16 juillet : Contrôle 84, 
chansons, rock français.
Gratuit • Mairie : 02 98 89 00 07

Plougonvelin  
Si Bertheaume m’était conté
Spectacle nocturne déambulatoire jusqu’au 
sommet du Fort : une balade où vous remonterez  
le temps entre histoire et imaginaire. Réservez 
sur Hello Asso. Ouverture des portes à 19 h 45. 
De 20 h 30 à 22 h 30.
Payant • Fort de Bertheaume 
06 01 77 36 43 • asso.bertheaume@gmail.com 
helloasso.com

Traditions bretonnes / Fest-Noz Sorties nature Accessible
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JEUDI 17 JUILLET

Le Conquet  
Vide-greniers du Conquet
Vous déambulerez entre stands d’antiquités, 
vêtements, objets artisanaux et vintage dans 
une atmosphère conviviale et chaleureuse.  
De 9 h à 17 h.
Gratuit • 06 64 05 43 36 
videgrenier29217@gmail.com 
sites.google.comsite/topformeconquetois/home

Saint-Renan
Visite de la ville 
Circuit de découverte du centre-ville pour 
revivre les moments forts de son histoire. 
Départ à 9 h 45 depuis la place du Vieux 
Marché, suivi d’un pot d’accueil.
Gratuit • Place du Vieux Marché  
02 98 84 20 08 • animations@saint-renan.fr

Ploudalmézeau     
Danse bretonne
Viens t’initier aux pas traditionnels de la 
danse bretonne dans une ambiance conviviale 
et festive ! L’association Dansal e Gwital 
t’accompagne pour un moment de partage  
et de culture. De 10 h 30 à 11 h 30.
Gratuit • Quai E.Talarmin • 02 98 48 10 48 
communication@ploudalmezeau.fr

Plourin  
Randonnée commentée  
des richesses du patrimoine
Découvrez l’hospice (ancien « Hôpital  
de France »), le calvaire, les gisants  
de Kergroadez et la pietà. Balade de 5 km  
vers d’autres curiosités locales puis goûter.  
Sur inscription. De 14 h à 17 h.
Payant • 06 16 14 52 24 
lestresorsdeplourin@gmail.com

Brélès  
Cluedo familial 
Réunissez vos proches pour résoudre  
un vol commis au château, un jeu de piste 
immersif pour passer un super moment 
ensemble en famille !  
À partir de 7 ans. De 18 h à 19 h 30.
Payant • Château de Kergroadez  
06 49 70 97 40 • contact@kergroadez.fr 
kv2.kergroadez.fr

Le Conquet     
Moules-frites et concert
Moules-frites à partir de 19h, animé par  
le groupe Tamm Tan (musique bretonne).
Payant • Place Llandeilo 
06 77 78 29 94 • bbc29217@gmail.com

Le Conquet     
Balade contée sur la presqu’île 
de Kermorvan
Au moment où le soleil plonge pour son 
dernier bain d’embruns, la presqu’île se pare 
d’une palette de couleurs toute particulière. 
Les histoires sortent, allons les écouter...  
Sur inscription. De 20 h à 21 h 30.
Payant • 06 68 09 99 80 
wild.wata@gmail.com • wildwata.com

Milizac-Guipronvel     
Soirée Cabaret
Un spectacle haut en couleur, mêlant chant, 
humour et danse pour un moment hors  
du temps. À 21 h.
Gratuit • La Récré des 3 Curés - Lieu-dit :  
Les 3 curés • 02 98 07 95 59

VENDREDI 18 JUILLET

Le Conquet  
Balade commentée  
« Histoire des phares »
Balade « Histoire des phares et de 
la signalisation maritime en mer d’Iroise » 
animée par Yoann Créac’h.  
Durée : environ 2 heures.  
Sur inscription. De 10 h à 12 h.

Payant • Kermorvan • 02 98 89 55 04

Brélès  
Petits chevaliers
Cette animation est organisée de façon 
ludique pour les enfants de 6 à 10 ans,  
qui costumés, traversent des épreuves  
dans les salles du Château pour devenir  
de preux chevaliers ou chevaleresses.  
De 15 h 30 à 16 h 30. 
Payant • Château de Kergroadez 
06 49 70 97 40 • contact@kergroadez.fr 
kv2.kergroadez.fr

Milizac-Guipronvel  
Visite de la ferme de Keroudy
Rendez-vous à 16 h pour aller chercher  
les vaches au champ. Vous pourrez ensuite 
assister à la traite et visiter la ferme.  
Sans inscription. Vente de produits fermiers 
transformés sur place. 
Gratuit • Keroudy • 06 87 13 64 54

Le Conquet  
Les Vendredis de Keringar
Dîner (apéro, tapas) / concert animé par le 
groupe Skelligh (musique Irlandaise). À 18 h.
Payant • Auberge de Keringar 
02 98 89 09 59 • keringar@wanadoo.fr 

Milizac-Guipronvel     
Soirée caricatures
Guillaume Duval, caricaturiste saura vous 
croquer... le portrait et mettre en valeur votre 
plus beau profil avec son crayon bien taillé ! 
De 20 h à 23 h.
Gratuit • La Récré des 3 curés - Lieu-dit : Les 3 
Curés • 02 98 07 95 59 • larecredes3cures.com

Lampaul-Ploudalmézeau  
Concert
Tidiane Dia, joueur de Kora - À 20 h 30.
Libre participation • Église Saint-Pol Aurélien 
cat.cottebrune@hotmail.fr

Le Conquet
Balade photographique  
autour du phare de Kermorvan 
À la tombée de la nuit, vivez une expérience 
unique mêlant découverte, histoire et photo-
graphie. Sur réservation. De 20 h 30 à 23 h. 
Payant • 06 99 41 39 25 
iroise.sauvage@gmail.com • iroise-sauvage.com

Saint-Renan     
Les Vendredis Branchés
L’association Les Vendredis Branchés vous 
propose un concert du groupe Ripley.  
Venez vibrer au rythme de la musique et profitez  
des terrasses ouvertes ! De 21 h à 23 h.
Gratuit • Place du Vieux Marché  
02 98 84 20 08 
lesvendredisbranches@yahoo.fr

DU VENDREDI 18 
AU DIMANCHE 20 JUILLET

Brélès  
Tantad
Une farfelue balade sons & lumière à travers 
le château de Kergroadez. À 20 h. 
Payant • Château de Kergroadez  
06 49 70 97 40 • contact@kergroadez.fr 
kv2.kergroadez.fr

SAMEDI 19 JUILLET

Plougonvelin  
Festi’mer - Fête de la mer  
et des marins
Rencontre de groupes de chants de marins 
avec Les marins du Bout du monde, les Voix 
du Four, Accordage, les Gabiers du Drellac’h, 
Pavillon noir et Libenter. Repas en soirée. À 15 h.
Gratuit • Pointe Saint-Mathieu - Enclos aux 
Moines • 06 35 24 13 22

SAMEDI 19 
& DIMANCHE 20 JUILLET

Saint-Renan     
Festival Médiéval
Le Festival Médiéval de Saint-Renan  
« Héritiers du Moyen-Âge » vous invite à 
découvrir la magie de l’enfance au Moyen-Âge. 
Troupes artistiques, spectacles vivants  
et reconstitutions historiques rythmeront  
les rues de la ville.
Gratuit • lesmedievalesdesaintrenan.
wordpress.com

Enfants et familles Musique / Concerts Balades / Randos
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Porspoder     
Festival Esti’vent  
Plus de 100 cerfs-volants prendront leur envol 
dans le ciel de Porspoder lors de l’Esti’vent, 
l’événement incontournable du comité  
des fêtes avec pour thème, cette année, 
« La piste aux étoiles » ! De 10 h à 23 h 59.
Gratuit • Vers la presqu’île  
Saint-Laurent • 06 61 38 50 09 
agnes.vaillant12@gmail.com • cdf-porspoder.fr

Ploudalmézeau     
Fête de la mer à Portsall
Organisée par la SNSM et l’ESPK.  
Repas sous chapiteau samedi soir, dimanche 
midi et dimanche soir. Concerts, manège, 
balades en mer, concours de course  
à la godille... Samedi de 14 h à 23 h  
et dimanche de 11 h à 23 h.
Gratuit • Port de Portsall • 06 14 51 13 39 
snsmportsall.communication@gmail.com

DIMANCHE 20 JUILLET

Lanrivoaré  
Iroise Rétro Tour 
Rassemblement et balade de véhicules 
anciens en Pays d’Iroise. Une quarantaine  
de voitures anciennes de plus de 35 ans 
au départ de Lanrivoaré rejoindront Plouarzel 
où aura lieu la messe bretonne. De 9 h à 19 h.
Payant • Place de la mairie • 06 83 71 24 67 
Iroise-retro-mobile@orange.fr

Brélès  
Les chevaliers du dragon
Depuis 400 ans, maman dragon vit et protège 
le château. Un voleur lui a volé ses œufs  
et le château est en péril. Des chevaliers sont 
demandés en urgence pour récupérer les œufs 
et calmer le dragon ! De 15 h 30 à 16 h 30.
Payant • Château de Kergroadez 
06 49 70 97 40 • contact@kergroadez.fr 
kv2.kergroadez.fr

LUNDI 21 JUILLET

Le Conquet     
Découverte de la presqu’île  
de Kermorvan
Découvrez la presqu’île de Kermorvan, entre 
patrimoine naturel, maritime et historique...
Animée par Julia Atzeni-Perrotey, guide natu-
raliste. Départ de l’office de tourisme.  
Sur inscription. De 14 h à 16 h 30.
Payant • 02 98 89 55 04

Le Conquet     
Exploration de la ria à pied 
Suivez les bons conseils de Julia pour explorer 
pieds nus la ria et ses petits secrets.  
Cette guide nature ne manque pas d’anecdotes 
et vous montrera les trésors de cette réserve 
préservée. Sur réservation. De 9 h 30 à 11 h 30. 
Payant • 02 98 89 55 04

MARDI 22 JUILLET

Plouarzel     
Découverte de l’estran 
Venez découvrir l’estran, une zone particulière 
du littoral breton. Qu’il soit rocheux, sableux 
ou vaseux, il regorge de vie. On va l’explorer 
ensemble de haut en bas ou de bas en haut.
Sur réservation. De 10 h à 12 h.
Payant • 06 68 09 99 80 
wild.wata@gmail.com • wildwata.com

Lampaul-Plouarzel  
Randonnée 
« Les Marcheurs du Corsen » organisent  
des randonnées ouvertes à tous, chaque 
mardi du mois de juillet (8 à 10 km).  
Rendez-vous à 13 h 45.
Gratuit • Parking Place du Kruguel 
06 95 52 18 00 
marcheursducorsen@gmail.com

Le Conquet  
Visite théâtralisée
Rendez-vous avec la compagnie du Théâtre  
à Molette ! Découvrez le cœur du Conquet  
à travers son histoire et son patrimoine,  
de façon décalée, avec drôlerie et poésie.  
Sur réservation. De 14 h 30 à 16 h 30.

Gratuit • 02 98 89 55 04

Porspoder     
Chansons avec Maxime Piolot
Avec Dominique Rivière, guitare, accordéon, 
mandola, et Corinne Schorp, voix, tambour, 
flûte, il chante les couleurs de la mer, le courage 
d’exister. De 17 h à 18 h.
Libre participation • Chapelle de Larret 
06 08 25 10 64 • maxime.piolot@wanadoo.fr 
maxime-piolot.fr

Saint-Renan     
Mardis de l’été 
La place du Vieux Marché s’anime de 18 h  
à 21 h les mardis soirs de l’été. Concerts  
avec le Collectif Re An Are et Bep Sort, marché, 
jeux pour toute la famille et restauration.
Gratuit • 02 98 84 20 08 
animations@saint-renan.fr

Plougonvelin     
Les mardis  
TREZ-HIRresistibles #1
Soirée médiévale et celtique. Dès 18 h,  
un spectacle pour le jeune public ouvrira  
la soirée. À partir de 20h30, musique  
et cracheur de feu. En clôture, un feu d’artifice 
illuminera la plage à 23 h.
Gratuit • Forum et plage du Trez-Hir 
02 98 38 03 81 • animation@plougonvelin.fr 
plougonvelin.fr

Plougonvelin     
Concert d’été  
de la Chorale Iroise
Chants sacrés et profanes par une soixantaine 
de choristes. De 20 h 30 à 22 h 30.
Église Saint-Gwenaël • 06 95 56 57 19

Plougonvelin     
Balade contée à l’Abbaye 
Saint-Mathieu
Florence Le Dreff propose une balade contée 
dans les ruines de l’Abbaye Saint-Mathieu  
pour partager un moment rempli d’histoires...  
Dès 6 ans. Tarif libre et conscient.  
De 20 h 30 à 22 h.
06 85 45 67 01 • florenceledreff@gmail.com 
florenceledreff.wordpress.com

Locmaria-Plouzané      
Les Mardis de Portez 
Concert en plein air avec The good ol’guys 
(Rythm’n blues and rock’n roll). 
Restauration sur place (réservations à Portez 
ou à Trégana). De 21 h à 23 h.
Gratuit • Esplanade de Portez, plage de Portez 
06 95 55 56 32 • 02 98 48 40 09 
animations-culturelles@locmaria-plouzane.fr

Milizac-Guipronvel     
Karaoké
La star c’est vous ! Montez sur scène, et prenez 
le micro pour devenir la star que vous avez 
toujours voulu être et montrez au grand public 
votre talent caché. De 21 h à 23 h.
Gratuit • La Récré des 3 Curés - Lieu-dit :  
Les 3 Curés • 02 98 07 95 59 
larecredes3cures.com

Saint-Renan  
Soirée d’observation  
astronomique
Conférence suivie d’une observation du ciel. 
Ouvert à tous, sans inscription. À 21 h 30.
Gratuit • Observatoire de Kerzouar • pegasi.fr

Plougonvelin  
Nuit du phare
Vivez un moment féérique en visitant le phare 
de Saint-Mathieu la nuit. Du chemin de ronde, 
assistez à son éclairage et à un ballet  
de faisceaux lumineux. Un moment magique ! 
Sur réservation. De 21 h 30 à minuit.
Payant • Phare de Saint-Mathieu 
02 98 89 00 17 • phares@iroise-bretagne.bzh 
phares-iroise.bzh
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MERCREDI 23 JUILLET

Plouarzel     
Atelier nature : jeu de piste 
nid d’oiseau
Atelier animé par Laura d’Eco’Lau. Un nid  
a été retrouvé avec des œufs cassés dedans, 
sauf un œuf. Votre mission : identifier l’oiseau 
propriétaire et l’animal responsable de  
la casse. Sur inscription. De 10 h 30 à 12 h.
Payant • Château de Kerveatoux 
07 60 05 47 55 • contact@kerveatoux.fr 
atelier-ecolau.log.bzh

Plouarzel  
Découvrez le papier artisanal !
L’atelier 5°W papiers propose de découvrir  
la fabrication artisanale de papier de lin  
et chanvre, avec inclusions d’algues de l’Iroise. 
Démonstrations et atelier participatif.  
Sur inscription. De 10 h à 12 h.
Payant • Atelier 5°W PAPIERS • 06 70 73 49 55 
atelier.5wpapiers@gmail.com • 5wpapiers.fr

Plougonvelin     
Little Films festival
Le Little Films festival est de retour dans 
notre salle. Rendez-vous chaque mercredi  
à 11 h, du 9 juillet au 27 août. Au programme : 
8 films pour le jeune public (à partir de 3 ans), 
dont 2 avant-premières. 
Cinéma de Plougonvelin • 09 75 85 80 78 
cinema.plougonvelin29@gmail.com 
cinema-plougonvelin.com

Ploudalmézeau  
Spectacle Guignol
Guignol et ses amis. 
Rue du Béarn - Portsall • 02 98 48 10 48

Brélès  
Les chevaliers du dragon
Depuis 400 ans, maman dragon vit et 
protège le château. Un voleur lui a volé  
ses œufs et le château est en péril.  
Des chevaliers sont demandés en urgence 
pour récupérer les œufs et calmer le dragon ! 
De 15 h 30 à 16 h 30.
Payant • Château de Kergroadez  
06 49 70 97 40 • contact@kergroadez.fr 
kv2.kergroadez.fr

Le Conquet      
Mercredis musicaux
Le rendez-vous musical de l’été, c’est chaque 
mercredi de 18 h 30 à 20 h sur le parvis de 
la mairie ! Mercredi 23 juillet : Folk-up Duo, 
reprises folk, rock,...
Gratuit • Mairie : 02 98 89 00 07

Landunvez      
Cycle musical de Kersaint
Concert du quatuor vocal A’dam.  
Au programme : Negro spirituals.  
De 20 h 30 à 22 h 30.
Payant • Chapelle de Kersaint 
06 67 62 86 43 • 06 86 06 75 32 
cyclemusicalchapellekersaint@gmail.com 
kersaintcyclemusical.fr

Le Conquet  
Balade contée familiale  
sur la presqu’île de Kermorvan
Face à la mer d’Iroise, la conteuse et ses 
personnages vous feront rire, frémir, rêver, 
espérer, au fil d’un voyage qui vous mènera 
au pied du phare à l’heure où il s’allume ! 
À partir de 6 ans. Sur inscription. À 20 h 30.
Libre participation • 06 73 23 29 64 
graindesel.desable@free.fr

JEUDI 24 JUILLET

Saint-Renan
Visite de la ville de Saint-Renan
Circuit de découverte du centre-ville pour revivre 
les moments forts de son histoire. Départ à 
9 h 45 depuis la place du Vieux Marché, suivi 
d’un pot d’accueil. Sans inscription.
Gratuit • Place du Vieux Marché 
02 98 84 20 08 • animations@saint-renan.fr

Brélès     
Atelier nature 
La magie des plantes
Découvrez les plantes médicinales du jardin 
des Simples et leurs utilisations passées 
et actuelles. Imaginez votre propre spirale 
aromatique et fabriquez des bombes à graines 
de fleurs. Sur inscription. De 14 h à 15 h.
Payant • Château de Kergroadez 
06 49 70 97 40 • contact@kergroadez.fr 
kv2.kergroadez.fr

Locmaria-Plouzané
Visites du patrimoine
Découvrez l’histoire et l’architecture du manoir 
de Kerscao, à travers une visite commentée  
de l’intérieur et de l’extérieur, assurée  
par les propriétaires. Inscription conseillée. 
De 14 h à 17 h.
Libre participation • Kerscao 
06 95 55 56 32 • 02 98 48 40 09 
animations-culturelles@locmaria-plouzane.fr

Le Conquet  
Stand up paddle dans la ria
Échappez-vous sur la ria ! Sortie commentée 
et encadrée par un moniteur diplômé.  
Rendez-vous à Surfing Iroise, côté Blancs- 
Sablons. Sur inscription à l’office de tourisme.  
De 17 h 30 à 19 h.

Payant • 02 98 89 55 04

Milizac-Guipronvel     
Halim Corto & friends
Auteur compositeur interprète, artiste à la fois 
romantique et festif dans sa musique comme 
dans sa vie, il invite ses amis rencontrés lors de 
ses prestations à le rejoindre sur scène. À 21 h.
Gratuit • La Récré des 3 Curés - Lieu-dit :  
Les 3 curés • 02 98 07 95 59

Plougonvelin
Concert de Clarisse Lavanant
Chants et cantiques bretons. 
Accompagnement : Philippe Guével
Pointe Saint-Mathieu • 06 16 11 37 90

Brélès 
La visite nocturne  
aux chandelles
Un moment magique s’offre à vous : marchez 
dans les jardins balisés de bougies, parcourez 
les salles du château à la lumière des chandeliers, 
où vous croiserez artistes, conteurs et musiciens. 
De 22 h 30 à minuit. 
Payant • Château de Kergroadez 
06 49 70 97 40 • contact@kergroadez.fr 
kv2.kergroadez.fr

DU JEUDI 24 
AU DIMANCHE 27 JUILLET

Landunvez     
Festival de la mer
Préparez-vous pour de beaux moments  
de musique sur La Cale et au O’Donneil Irish 
Pub du 24 au 27 juillet pour une 21e édition 
pleine d’émotions et de sourires ! 
Payant • Port d’Argenton 
06 60 70 05 76 
info.festivaldelamer@gmail.com 
billetweb.frpro/festivaldelamer

VENDREDI 25 JUILLET

Plougonvelin  
Pêche à pied au Trez-Hir
Quand la mer se retire, un cheminement 
entre mares et rochers pour découvrir crabes, 
coquillages, poissons et autres. Sur inscription. 
Tarif famille à partir de 4 personnes.  
De 10 h à 11 h 30.
Payant • Plage du Trez-Hir • 07 85 19 47 74 
lagrandebotte@outlook.fr 
lagrandebotte.com

Brélès  
Petits chevaliers
Cette animation est organisée de façon 
ludique pour les enfants de 6 à 10 ans,  
qui costumés, traversent des épreuves dans 
les salles du château pour devenir de preux 
chevaliers ou chevaleresses.  
De 15 h 30 à 16 h 30.
Payant • Château de Kergroadez 
06 49 70 97 40 • contact@kergroadez.fr 
kv2.kergroadez.fr

Milizac-Guipronvel  
Visite de la ferme de Keroudy
Rendez-vous à 16 h pour aller chercher  
les vaches au champ. Vous pourrez ensuite 
assister à la traite et visiter la ferme.  
Sans inscription. Vente de produits fermiers 
transformés sur place.

Gratuit • Keroudy • 06 87 13 64 54

Le Conquet  
Les Vendredis de Keringar
Dîner (apéro, tapas) / concert animé 
par Garlonn (chant breton, style Folk). À 18 h.
Payant • Auberge de Keringar 
02 98 89 09 59 • keringar@wanadoo.fr

Enfants et familles Musique / Concerts Balades / Randos
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Milizac-Guipronvel  
Soirée tatouages éphémères
Le temps d’une soirée, laissez courir votre 
imagination et Guillaume Duval réalisera  
le tatouage éphémère qui fera de vous  
le pirate ou le motard que vous avez toujours 
rêvé d’être ! De 20 h à 23 h.
Gratuit • La Récré des 3 Curés - Lieu-dit :  
Les 3 Curés • 02 98 07 95 59 
larecredes3cures.com

Saint-Renan     
Les Vendredis Branchés
L’association Les Vendredis Branchés vous 
propose un concert du groupe Les Chats virés. 
Venez vibrer au rythme de la musique  
et profitez des terrasses ! De 21 h à 23 h.
Gratuit • Place du Vieux Marché 
02 98 84 20 08 
lesvendredisbranches@yahoo.fr

DU VENDREDI 25
AU DIMANCHE 27 JUILLET

Plougonvelin  
Spectacle son et lumière :  
le Roi Arthur
Venez découvrir l’histoire du Roi Arthur  
et de la Table Ronde ! Un spectacle en  
extérieur, avec de nombreux personnages  
et animaux surnaturels, univers fantastiques, 
danses, combats. Durée : 2 h 15.
Payant • Fort de Bertheaume 
02 98 04 50 06 • 06 07 49 64 20 
arvrobagan@orange.fr • http://arvrobagan.bzh

SAMEDI 26 JUILLET

Saint-Renan     
Concert de chants de marins 
Le célèbre marché de Saint-Renan sera animé 
par un concert du groupe Les Vents du large. 
Au programme : chants de marins et mélodies 
maritimes. De 10 h à 12 h.
Gratuit • 02 98 84 20 08 
animations@saint-renan.fr

Locmaria-Plouzané  
« De 250 millions d’années  
à nos jours »
Dans le cadre des visites du patrimoine, nous 
vous proposons un véritable voyage dans le 
temps. Balade commentée de Porsmilin à 
Trégana. Prévoir équipement en cas de pluie. 
Sur réservation. De 13 h 30 à 16 h.
Gratuit • Plage de Porsmilin  
06 95 55 56 32 • 02 98 48 40 09 
animations-culturelles@locmaria-plouzane.fr

Plouarzel  
Festival Lyrik - Les Caravanes 
Musicales
Concert à Kerveatoux. Les Caravanes Musicales 
sont des programmes musico-littéraires 
poétiques et inventifs explorant des régions 
du monde dans leur dimension à la fois 
géographique et fantasmée. De 16 h à 17 h 30.
Payant • Château de Kerveatoux 
07 60 05 47 55 • contact@kerveatoux.fr 
kerveatoux.fr

Le Conquet     
Pleins Feux sur le Conquet !
Dès 12 h avec les Gabiers du Drellac’h,  
puis à partir de 18 h, le bagad de Plougastell, 
Skipailh (breton), Kiwi Vandale (rock)  
et Skankaya (reggae, ska). Clôture avec un feu 
d’artifice à 23 h 45.
Gratuit • Quai du Drellac’h 
02 98 89 00 07

Brélès     
Le Grand Bal
Le temps d’une soirée magique, plongez 
dans l’élégance d’un grand bal au château 
de Kergroadez. Laissez-vous envoûter par 
l’atmosphère féerique des grandes salles 
illuminées. De 18 h à 23 h.
Payant • Château de Kergroadez 
06 49 70 97 40 • contact@kergroadez.fr 
kv2.kergroadez.fr

Plouarzel  
Festival Lyrik - Arcomelo
Concert à Kerveatoux dans le cadre du festival 
Lyrik. Trio violon, violoncelle et voix, trois 
interprètes professionnels proposent  
un concert Corelli/Vivaldi. Sur réservation. 
De 19 h 30 à 20 h 30.
Payant • Château de Kerveatoux 
07 60 05 47 55 • contact@kerveatoux.fr 
kerveatoux.fr

Le Conquet     
Balade contée sur la presqu’île 
de Kermorvan
Au moment où le soleil plonge pour son dernier 
bain d’embruns, la presqu’île se pare d’une 
palette de couleurs toute particulière.  
Les histoires sortent, allons les écouter...  
Sur inscription. De 20 h à 21 h 30.
Payant • 06 68 09 99 80 
wild.wata@gmail.com • wildwata.com

Milizac-Guipronvel     
Concert de Mickaël Guerrand
Il forge sa plume et son identité de cafés-
concerts en festivals. Des mélodies simples, 
des textes francophones très personnels  
et une voix particulièrement accrocheuse  
qui sort des sentiers battus. De 21 h à 23 h.
Gratuit • La Récré des 3 Curés - Lieu-dit :  
Les 3 Curés • 02 98 07 95 59 
larecredes3cures.com

DIMANCHE 27 JUILLET

Plougonvelin     
Fête des tracteurs anciens 
d’Iroise
Exposition de tracteurs à partir de 10 h 
au Trez-Hir. À 12 h : défilé vers la Pointe 
Saint-Mathieu. Repas, animations, exposition 
de matériel.

Gratuit • Enclos des moines • 06 42 79 92 72

Ploudalmézeau     
Balade guidée
Balade commentée du littoral de Tréompan  
à Porsguen avec pique-nique à l’île Carn. 
Découverte de la préhistoire, faune, flore, 
légendes, haute couture. Sur inscription.  
De 11 h à 17 h 30.
Libre participation • Départ parking ouest 
plage de Tréompan • 06 60 57 94 42 
3p.ploudalportsall@gmail.com

Plouarzel     
Découverte  
« Algues et estran»
Rejoignez-nous pour une balade guidée  
au cœur de l’estran, ce territoire fascinant 
entre terre et mer.  
Sur inscription. De 13 h à 15 h 30.
Payant • Parking du Lannic • 06 99 41 39 25 
iroise.sauvage@gmail.com • iroise-sauvage.com

F E U XF E U XP L E I N SP L E I N S

Traditions bretonnes / Fest-Noz Sorties nature Accessible
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Plourin  
Balade contée  
avec Florence Le Dreff
Teñzorioù Ploerin vous convie à une balade 
contée pour partager un voyage au pays  
des histoires : un moment pour rêver, rire  
ou frissonner. À partir de 5 ans. Vous pouvez 
apporter votre pique-nique ! De 18 h à 19 h.
Libre participation • Chapelle Saint-Roch 
06 81 20 34 30 
lestresorsdeplourin@gmail.com

Brélès  
Cycle musical de Kersaint
Concert avec Maya Villanueva (soprano)  
et David Saudubray (piano) : un voyage 
musical autour de De Falla et des œuvres 
espagnoles. De 18 h à 20 h.
Payant • Château de Kergroadez 
06 67 62 86 43 • 06 86 06 75 32 
cyclemusicalchapellekersaint@gmail.com 
kersaintcyclemusical.fr

LUNDI 28 JUILLET

Le Conquet    
Exploration de la ria à pied
Suivez les bons conseils de Julia pour explorer 
pieds nus la ria et ses petits secrets. Cette 
guide nature ne manque pas d’anecdotes  
et vous montrera les trésors de cette réserve 
préservée. Sur réservation. De 14 h à 16 h.

Payant • 02 98 89 55 04

Le Conquet  
Kayak dans la ria
Balade au fil de l’eau sur la ria. Sortie 
commentée et encadrée par un moniteur 
diplômé. À partir de 8 ans. Informations  
et inscriptions à l’office de tourisme.  
De 18 h à 20 h.

Payant • Le Croaë • 02 98 89 55 04

MARDI 29 JUILLET

Landunvez     
Découverte de l’estran  
à Argenton
Venez découvrir l’estran, une zone particulière 
du littoral breton. Qu’il soit rocheux, sableux 
ou vaseux, il regorge de vie. On va l’explorer 
ensemble de haut en bas ou de bas en haut.
Sur réservation. De 14 h à 16 h.
Payant • 06 68 09 99 80 
wild.wata@gmail.com • wildwata.com

Plouarzel  
Randonnée à Pont Rheun 
« Les Marcheurs du Corsen » organisent  
des randonnées ouvertes à tous, chaque 
mardi du mois de juillet (8 à 10 km).  
Rendez-vous à 13 h 45.
Gratuit • Parking cale de Kerglonou 
06 95 52 18 00 
marcheursducorsen@gmail.com

Lampaul-Plouarzel     
Tourduf (Tour du Finistère  
à la voile)
Le Tourduf est un évènement qui réunit  
une centaine de bateaux de 7 à 16 mètres 
pour régater autour du Finistère du 28 juillet  
au 2 août avec une escale à Lampaul-Plouarzel. 
Soirée animée en musique et repas.  
De 14 h à 23 h 30.

Gratuit • L’Aber Ildut • facebook.comtourduf

Le Conquet  
Visite théâtralisée
Rendez-vous avec la compagnie du Théâtre  
à Molette ! Découvrez le cœur du Conquet  
à travers son histoire et son patrimoine,  
de façon décalée, avec drôlerie et poésie.  
Sur réservation. De 14 h 30 à 16 h 30.
Gratuit • 02 98 89 55 04

Brélès     
Magie
Les spectateurs entreront dans l’imaginaire  
et la poésie de Guillaume le magicien  
dans un spectacle riche en couleurs,  
en surprises, en étonnement.  
À 15 h 30. Réservation conseillée.
Payant • Château de Kergroadez 
06 49 70 97 40 • contact@kergroadez.fr 
kv2.kergroadez.fr

Plouarzel     
Contes au phare
Au pied du phare de Trezien, laissez-vous 
embarquer par les histoires de Florence  
Le Dreff. Tout public à partir de 5 ans.  
Repli possible en cas de pluie. Tarif libre  
et conscient. De 16 h à 17 h.
Route du Phare - Trezien 
06 85 45 67 01 • florenceledreff@gmail.com

Saint-Renan     
Mardis de l’été
La place du Vieux Marché s’anime de 18 h  
à 21 h les mardis soirs de l’été. Concerts avec la 
Fanfare Hej Da Ru et le Duo Bob Duo, marché, 
jeux pour toute la famille et restauration. 
Gratuit • 02 98 84 20 08 
animations@saint-renan.fr

Plougonvelin     
Les mardis  
TREZ-HIRresistibles #2
Soirée autour du monde. Dès 18 h, un spectacle 
pour le jeune public ouvrira la soirée, suivi 
d’animations musicales (Nova Squad, Mighty 
mambo, Naad Japa) à partir de 21 h. En clôture, 
un feu d’artifice illuminera la plage à 23 h.
Gratuit • Forum et plage du Trez-Hir 
02 98 38 03 81 • animation@plougonvelin.fr 
plougonvelin.fr

Locmaria-Plouzané     
Les Mardis de Portez
Fest Noz en plein air avec Hent Dall. 
Restauration sur place (réservations à Portez 
ou à Trégana). De 21 h à 23 h.
Gratuit • Esplanade de Portez, plage  
de Portez • 06 95 55 56 32• 02 98 48 40 09 
animations-culturelles@locmaria-plouzane.fr

Milizac-Guipronvel     
Karaoké
La star c’est vous ! Montez sur scène, et prenez 
le micro pour devenir la star que vous avez 
toujours voulu être et montrez au grand 
public votre talent caché. De 21 h à 23 h.
Gratuit • La Récré des 3 Curés - Lieu-dit :  
Les 3 Curés • 02 98 07 95 59 
larecredes3cures.com

Saint-Renan  
Soirée d’observation  
astronomique
Conférence suivie d’une observation du ciel. 
Ouvert à tous, sans inscription. À 21 h 30.
Gratuit • Observatoire de Kerzouar 
pegasi.fr

Plougonvelin  
Nuit du phare
Vivez un moment féérique en visitant le phare 
de Saint-Mathieu la nuit. Du chemin de ronde, 
assistez à son éclairage et à un ballet  
de faisceaux lumineux. Un moment magique !  
Sur réservation. De 21 h 30 à minuit.
Payant • Phare de Saint-Mathieu 
02 98 89 00 17 • phares-iroise.bzh

MERCREDI 30 JUILLET

Plougonvelin
Vacances, yoga  
et naturopathie
L’ atelier yoga et naturopathie vous apportera 
des clés concrètes pour optimiser les bénéfices 
de vos vacances : pause détente et sérénité 
pour booster votre énergie. Comment piloter 
son lâcher-prise ? De 10 h à 12 h 30.
Payant • Studio Yoga Reconnexion 
06 47 27 19 60 • 06 18 12 46 60 
jjjnaturopathie@outlook.fr 
jjj-naturopathe-plougonvelin.fr 
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DU LUNDI 28 JUILLET
AU SAMEDI 2 AOÛT

Plougonvelin        
Saint Mathieu  
à la pointe - 2025
Venez vivre une semaine d’animations 
avant le Pardon de Saint Mathieu, 
qui se déroulera le dimanche 3 août. 
L’association « Églises et Chapelles 
du Pays d’Iroise » vous invite à parti-
ciper à des visites commentées, des 
conférences-débats sur l’histoire locale 
et le patrimoine naturel, des randon-
nées découvertes et des concerts.
Libre participation • 06 84 17 41 68 
do.buhot@yahoo.fr
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Plouarzel     
Atelier nature :  
la magie des plantes
Atelier nature animé par Laure d’Eco’Lau. 
Découvrez les plantes médicinales du jardin 
des Simples et leurs utilisations passées  
et actuelles. Sur inscription. De 10 h 30 à 12 h.
Payant • Château de Kerveatoux 
07 60 05 47 55 • contact@kerveatoux.fr  
atelier-ecolau.log.bzh

Plougonvelin     
Little Films festival
Le Little Films festival est de retour dans 
notre salle. Rendez-vous chaque mercredi  
à 11 h, du 9 juillet au 27 août. Au programme : 
8 films pour le jeune public (à partir de 3 ans), 
dont 2 avant-premières.
Cinéma de Plougonvelin • 09 75 85 80 78 
cinema.plougonvelin29@gmail.com 
cinema-plougonvelin.com

Brélès        
Atelier nature - Les animaux 
du château
Les jardins autour du château sont plein de 
vie. À 2, 4, 6, 8 ou 14 pattes, les petites bêtes 
du château n’auront plus de secrets pour 
vous ! Apprenez à les connaître dans le parc. 
Sur inscription. De 14 h à 15 h.
Payant • Château de Kergroadez 
06 49 70 97 40 • contact@kergroadez.fr 
kv2.kergroadez.fr

Brélès  
Les chevaliers du dragon
Depuis 400 ans, maman dragon vit et 
protège le château. Un voleur lui a volé  
ses œufs et le château est en péril.  
Des chevaliers sont demandés en urgence 
pour récupérer les œufs et calmer le dragon !  
De 15 h 30 à 16 h 30.
Payant • Château de Kergroadez 
06 49 70 97 40 • contact@kergroadez.fr 
kv2.kergroadez.fr

Brélès     
Cycle musical de Kersaint
Alphonse Bich, lauréat du concours de piano 
de Brest 2024 - De 18 h à 20 h.
Payant • Château de Kergroadez 
06 67 62 86 43 • 06 86 06 75 32 
cyclemusicalchapellekersaint@gmail.com 
kersaintcyclemusical.fr

Le Conquet  
Mercredis musicaux
Le rendez-vous musical de l’été, c’est chaque 
mercredi de 18 h 30 à 20 h sur le parvis de la 
mairie ! Mercredi 30 juillet : LWas Orchestra, 
funk afro-cubain du Finistère. 

Gratuit • 02 98 89 00 07

Ploudalmézeau     
Concert les Gabiers  
du Drellac’h
Ambiance maritime garantie avec les Gabiers 
du Drellac’h ! Venez vibrer au son des chants 
de marins et des airs bretons traditionnels 
dans le cadre authentique du port de Portsall. 
Bar et restauration sur place. De 19 h à 22 h.
Gratuit • 02 98 48 10 48 
communication@ploudalmezeau.fr

Plougonvelin  
Si Bertheaume m’était conté
Spectacle nocturne déambulatoire  
jusqu’au sommet du Fort : une balade  
où vous remonterez le temps entre histoire 
et imaginaire. Réservez sur Hello Asso. 
Ouverture des portes à 19 h 45. 
De 20 h 30 à 22 h 30.
Payant • Fort de Bertheaume 
06 01 77 36 43 • asso.bertheaume@gmail.com 
helloasso.com

Ploudalmézeau
Marché Nocturne
Venez profiter de l’ambiance chaleureuse 
du marché nocturne au port de Portsall : 
artisans, producteurs locaux, créateurs et 
animations musicales. De 18 h à 22 h.
Gratuit • Au port, du Square de l’Aberic  
à la rue des Pêcheurs • 02 98 48 10 48  
communication@ploudalmezeau.fr

JEUDI 31 JUILLET

Saint-Renan
Visite de la ville 
Circuit de découverte du centre-ville pour 
revivre les moments forts de son histoire. 
Départ à 9 h 45 depuis la place du Vieux 
Marché, suivi d’un pot d’accueil.
Gratuit • Place du Vieux Marché 
02 98 84 20 08 • animations@saint-renan.fr

Ploudalmézeau     
Danse bretonne
Viens t’initier aux pas traditionnels de la 
danse bretonne dans une ambiance conviviale 
et festive ! L’association Dansal e Gwital 
t’accompagne pour un moment de partage  
et de culture. De 10 h 30 à 11 h 30.
Gratuit • Place aux Blés • 02 98 48 10 48 
communication@ploudalmezeau.fr

Le Conquet  
Balade botanique
Partez à la découverte des plantes du bord 
de mer et des dunes des Blancs Sablons 
avec Florence Creac’hcadec, ethnobotaniste. 
Départ et réservation à l’office de tourisme. 
De 14 h à 17 h.

Payant • 02 98 89 55 04

Le Conquet     
Balade contée sur la presqu’île 
de Kermorvan
Au moment où le soleil plonge pour son 
dernier bain d’embruns, la presqu’île se pare 
d’une palette de couleurs toute particulière. 
Les histoires sortent, allons les écouter...  
Sur inscription. De 20 h à 21 h 30.
Payant • 06 68 09 99 80 
wild.wata@gmail.com • wildwata.com

Milizac-Guipronvel  
Soirée Cabaret
Un spectacle haut en couleur, mêlant  
chant, humour et danse pour un moment  
hors du temps. À 21 h. 
Gratuit • La Récré des 3 Curés - Lieu-dit : 
Les 3 curés • 02 98 07 95 59

Brélès
La visite nocturne  
aux chandelles
Un moment magique s’offre à vous : marchez 
dans les jardins balisés de bougies, parcourez 
les salles du château à la lumière des chandeliers, 
où vous croiserez artistes, conteurs et musiciens. 
De 22 h 30 à minuit.
Payant • Château de Kergroadez 
06 49 70 97 40 • contact@kergroadez.fr 
kv2.kergroadez.fr
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Août

DU SAMEDI 2
AU DIMANCHE 17 AOÛT

En Iroise  
« Iroise en chœurs »
L’association « Églises et Chapelles 
du Pays d’Iroise »vous propose  
une série de concerts de qualité.  
Sans réservation.  
Samedi 2 août : dans le cadre  
du Pardon, concert du Quatuor 
Pastime à 18 h - Chapelle Notre Dame 
des Grâces à Saint-Mathieu 
Dimanche 3 août : Concert du Quatuor 
Pastime à 16 h - Chapelle Saint-Ourzal 
de Porspoder 
Samedi 9 août : Concert de l’Ensemble 
Viva Voce à 18 h - Église Saint-Tugdual 
de Trébabu 
Dimanche 10 août : Concert  
de l’Ensemble Viva Voce à 20 h 30  
Eglise Saint Pol-Aurélien de 
Lampaul-Ploudalméau 
Vendredi 15 août : Concert de  
l’Ensemble Onnakor (choeur  
de femmes) à 18 h - Chapelle Saint-
Roch de Plourin 
Samedi 16 août : Concert  
de l’Ensemble Onnakor à 18 h 
Salle des Renards au Conquet 
Dimanche 17 août : Concert  
de l’Ensemble Onnakor à 18 h - Église 
Notre Dame de Trezien.
Libre participation • 06 84 17 41 68 
do.buhot@yahoo.fr

VENDREDI 1ER AOÛT

Le Conquet    
Visite théâtralisée
Rendez-vous avec la compagnie du Théâtre  
à Molette ! Découvrez le cœur du Conquet  
à travers son histoire et son patrimoine,  
de façon décalée, avec drôlerie et poésie. 
Sur réservation. De 14 h 30 à 16 h 30.
Gratuit • 02 98 89 55 04

Brélès  
Petits chevaliers
Cette animation est organisée de façon ludique 
pour les enfants de 6 à 10 ans, qui costumés, 
traversent des épreuves dans les salles  
du château pour devenir de preux chevaliers  
ou chevaleresses. De 15 h 30 à 16 h 30.
Payant • Château de Kergroadez  
06 49 70 97 40 • contact@kergroadez.fr  
kv2.kergroadez.fr

Milizac-Guipronvel  
Visite de la ferme de Keroudy 
Rendez-vous à 16 h pour aller chercher  
les vaches au champ. Vous pourrez ensuite 
assister à la traite et visiter la ferme.  
Sans inscription. Vente de produits fermiers 
transformés sur place. 
Gratuit • Keroudy • 06 87 13 64 54

Le Conquet  
Les Vendredis de Keringar
Dîner (apéro, tapas) / concert animé par le 
groupe L’Ar-sen (reprises de tous styles). À 18 h.
Payant • Auberge de Keringar 
02 98 89 09 59 • keringar@wanadoo.fr

Milizac-Guipronvel  
Soirée caricatures
Guillaume Duval, caricaturiste saura vous 
croquer... Le portrait et mettre en valeur votre 
plus beau profil avec son crayon bien taillé ! 
De 20 h à 23 h.
Gratuit • La Récré des 3 curés - Lieu-dit : 
Les 3 Curés • 02 98 07 95 59 
larecredes3cures.com

Le Conquet  
Balade photographique  
autour du phare de Kermorvan 
À la tombée de la nuit, vivez une expérience 
unique mêlant découverte, histoire et photo-
graphie. Sur réservation. De 20 h 30 à 23 h.
Payant • 06 99 41 39 25 
iroise.sauvage@gmail.com • iroise-sauvage.com

Saint-Renan     
Les Vendredis Branchés
Concert du groupe Onde de shock. 
De 21 h à 23 h. 
Gratuit • Place du Vieux Marché  
02 98 84 20 08  
lesvendredisbranches@yahoo.fr

DU VENDREDI 1ER 
AU LUNDI 4 AOÛT

Ploudalmézeau  
Cirque
Cirque Fricheteau.
Payant • Rue du Béarn - Portsall 
02 98 48 10 48

DU VENDREDI 1ER 
AU DIMANCHE 3 AOÛT

Saint-Renan
Nuits des étoiles 
Conférence suivie d’une observation du ciel 
à l’observatoire de Kerzouar par l’association 
Pégase. À 21 h 30.
Gratuit • Observatoire de Kerzouar  
02 98 84 36 36 • pegasi.fr

SAMEDI 2 AOÛT

Saint-Renan     
Concert de chants de marins 
Le célèbre marché de Saint-Renan sera animé 
par un concert du groupe Les marins du bout 
du monde. Au programme : chants de marins 
et mélodies maritimes. De 10 h à 12 h.
Gratuit • 02 98 84 20 08 
animations@saint-renan.fr

Landunvez
Challenge André Jouet 
Concours de pétanque en doublette organisé 
par la Translandunvézienne. Inscription à la salle 
omnisports de Landunvez à partir de 13 h 30.  
Jet du bouchon à 14 h. De 13 h 30 à 19 h.
Salle omnisports • 07 83 27 96 35 
denise-jaouen@live.fr

Brélès  
Grande Escape Game
En petites équipes, dans les pièces  
du château, vous disposez de 60 minutes 
pour résoudre les énigmes. Une visite originale, 
inédite et captivante, pour les familles  
ou entre amis. De 18 h à 19 h 30.
Payant • Château de Kergroadez 
06 49 70 97 40 • contact@kergroadez.fr 
kv2.kergroadez.fr

DIMANCHE 3 AOÛT

Ploumoguer     
Fête de la moisson
Défilé des moissonneurs, repas au feu de bois, 
battage du blé, récolte de pommes de terre, 
danse folklorique, concours du chant du coq, 
produits locaux, nombreuses animations.  
De 11 h à 19 h.
Payant • Ferme de Messouflin 
06 19 58 17 76 • 06 28 81 41 01 
earl.jaouen@wanadoo.fr

Enfants et familles Musique / Concerts Balades / Randos
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Plougonvelin     
Le Pardon de la Pointe 
Saint-Mathieu
Messe à 11 h dans l’abbaye.
Gratuit • Abbaye • 06 61 47 21 34

Plougonvelin     
Chansons avec Maxime Piolot
Avec Dominique Rivière, guitare, accordéon, 
mandola, et Corinne Schorp, voix, tambour, 
flûte, il chante les couleurs de la mer,  
le courage d’exister. De 16 h à 17 h 30.
Libre participation • Chapelle de la Pointe 
Saint-Mathieu • 06 08 25 10 64 
maxime.piolot@wanadoo.fr • maxime-piolot.fr

Ploudalmézeau  
Cinéma en plein air à Tréompan
Installez-vous confortablement sur le sable 
pour une projection en plein air du film à succès 
d’Artus : « Un p’tit truc en plus ».  
Une comédie touchante et pleine d’humanité. 
Prévoir plaid, coussin ou chaise basse.  
Bar et petite restauration. De 19 h à 23 h 30.
Gratuit • 02 98 48 10 48 
communication@ploudalmezeau.fr

Plouarzel  
Festival Lyrik - Trio Fauvettes
Concert à Kerveatoux dans le cadre  
du Festival Lyrik. Fauvette est un trio vocal 
breton fondé en 2024.  
Sur réservation. De 19h30 à 20h30.
Payant • Château de Kerveatoux 
07 60 05 47 55 • contact@kerveatoux.fr 
kerveatoux.fr

Plouarzel        
Fête du Crabe
À Plouarzel, on en pince pour le crabe !  
La place de la mairie sera transformée  
pour l’occasion en un immense restaurant  
de plein air. N’oubliez pas d’apporter  
votre pince à crabe et votre gobelet !  
De 12 h à 23 h 45.
Gratuit • 02 98 89 60 07 
plouarzel.animation@plouarzel.bzh 
plouarzel.fr

LUNDI 4 AOÛT

Le Conquet     
Exploration de la ria à pied
Suivez les bons conseils de Julia pour explorer 
pieds nus la ria et ses petits secrets.  
Cette guide nature ne manque pas d’anecdotes 
et vous montrera les trésors de cette réserve 
préservée. Sur réservation. De 9 h 30 à 11 h 30.
Payant • 02 98 89 55 04

Le Conquet     
Découverte de la presqu’île  
de Kermorvan
Découvrez la presqu’île de Kermorvan, entre 
patrimoine naturel, maritime et historique...
Animée par Julia Atzeni-Perrotey, guide  
naturaliste. Départ de l’office de tourisme.  
Sur réservation. De 14 h à 16 h 30.
Payant • 02 98 89 55 04

Plouarzel
Chansons avec Maxime Piolot
Avec Dominique Rivière, guitare, accordéon, 
mandola, et Corinne Schorp, voix, tambour, 
flûte, il chante les couleurs de la mer,  
le courage d’exister. De 20 h 30 à 22 h.
Libre participation • Chapelle Saint-Eloi 
06 08 25 10 64 • maxime.piolot@wanadoo.fr 
maxime-piolot.fr

MARDI 5 AOÛT

Plougonvelin    
Balade contée à l’Abbaye 
Saint-Mathieu
Florence Le Dreff propose une balade contée 
dans les ruines de l’abbaye Saint Mathieu 
pour partager un moment rempli d’histoires... 
Dès 6 ans. Tarif libre et conscient.  
De 20 h 30 à 22 h. 
Libre participation • 06 85 45 67 01 
florenceledreff@gmail.com 
florenceledreff.wordpress.com

Plouarzel     
Découverte de l’estran 
Venez découvrir l’estran, une zone particulière 
du littoral breton. Qu’il soit rocheux, sableux 
ou vaseux, il regorge de vie. On va l’explorer 
ensemble de haut en bas ou de bas en haut.
Sur réservation. De 10 h à 12 h.
Payant • 06 68 09 99 80 
wild.wata@gmail.com • wildwata.com

Le Conquet  
Visite théâtralisée
Rendez-vous avec la compagnie du Théâtre  
à Molette ! Découvrez le cœur du Conquet  
à travers son histoire et son patrimoine,  
de façon décalée, avec drôlerie et poésie.  
Sur réservation. De 14 h 30 à 16 h 30.
Gratuit • 02 98 89 55 04

Brélès
Visite conférence  
« Les différentes vies  
de Kergroadez »
Michel Le Vaillant, Professeur d’histoire  
et Président de l’association « les Amis de 
Kergroadez » vous propose, à travers un tout 
nouvel itinéraire, de partir à la découverte du 
château de Kergroadez. De 14 h 30 à 16 h 30.
Payant • Château de Kergroadez 
06 49 70 97 40 • contact@kergroadez.fr 
kv2.kergroadez.fr

Saint-Renan     
Mardis de l’été 
La place du Vieux Marché s’anime de 18 h  
à 21 h. Concerts avec Ruz Boutou et le Bagad 
Adarré accompagné du cercle de danse 
« Danserien Brest », marché nocturne, jeux 
pour toute la famille et restauration. 
Gratuit • 02 98 84 20 08 
animations@saint-renan.fr

Plougonvelin     
Les mardis  
TREZ-HIRresistibles #3
Soirée bretonne. Dès 18 h, un spectacle  
pour le jeune public ouvrira la soirée, suivi 
d’animations musicales à partir de 21 h  
avec Sonerien Plougonvelen, Hej da ru, 
Kultur Truck et Madeo et contes avec Ribine 
experience. En clôture, un feu d’artifice  
illuminera la plage à 23 h.
Gratuit • Forum et plage du Trez-Hir 
02 98 38 03 81 
animation@plougonvelin.fr plougonvelin.fr

Locmaria-Plouzané     
Les Mardis de Portez
Concert en plein air avec Live Fever, variétés 
françaises et internationales. 
Restauration sur place (réservations à Portez 
ou à Trégana). De 21 h à 23 h.
Gratuit • Esplanade de Portez, plage de Portez 
06 95 55 56 32 • 02 98 48 40 09 
animations-culturelles@locmaria-plouzane.fr

Milizac-Guipronvel     
Concert « PoiLu »
Un duo de Baloche débridé guitare/accordéon/
voix/percussion, en tout cas ce qui est sûr, 
c’est que tout le monde reprendra leurs chansons 
en choeur. De 21 h à 23 h.
Gratuit • La Récré des 3 curés - Lieu-dit :  
Les 3 Curés • 02 98 07 95 59 
larecredes3cures.com
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Plougonvelin  
Nuit du phare
Vivez un moment féérique en visitant le 
phare de Saint-Mathieu la nuit. Du chemin de 
ronde, assistez à son éclairage et à un ballet 
de faisceaux lumineux. Un moment magique ! 
Sur réservation. De 21 h 30 à minuit. 
Payant • Phare de Saint-Mathieu  
02 98 89 00 17 • phares@iroise-bretagne.bzh 
phares-iroise.bzh

Saint-Renan  
Soirée d’observation  
astronomique
Conférence suivie d’une observation du ciel. 
Ouvert à tous, sans inscription. À 21 h 30. 
Gratuit • Observatoire de Kerzouar 
pegasi.fr 

MERCREDI 6 AOÛT

Plougonvelin
Vacances, Yoga  
et Naturopathie
L’atelier Yoga et Naturopathie vous appor-
tera des clés concrètes pour optimiser les 
bénéfices de vos vacances : pause détente et 
sérénité pour booster votre énergie. Comment 
piloter son lâcher-prise ? De 10 h à 12 h 30.
Payant • Studio Yoga Reconnexion  
06 47 27 19 60 • 06 18 12 46 60 
jjjnaturopathie@outlook.fr 
jjj-naturopathe-plougonvelin.fr 

Plouarzel  
Découvrez le papier artisanal !
L’atelier 5°W papiers propose de découvrir  
la fabrication artisanale de papier de lin  
et chanvre, avec inclusions d’algues de l’Iroise. 
Démonstrations et atelier participatif.  
Sur inscription. De 10 h à 12 h.
Payant • Atelier 5°W 
PAPIERS • 06 70 73 49 55 
atelier.5wpapiers@gmail.com • 5wpapiers.fr

Plouarzel  
Atelier nature :  
les petites bêtes
Atelier animé par Laura d’Eco’Lau.  
Les petites bêtes à plumes, écailles ou à poils 
qui marchent, nagent ou volent, n’auront plus 
de secret pour vous.  
Sur inscription. De 10 h 30 à 12 h.
Payant • Château de Kerveatoux 
07 60 05 47 55 • contact@kerveatoux.fr 
atelier-ecolau.log.bzh

Plougonvelin     
Little Films festival
Le Little Films festival est de retour dans 
notre salle. Rendez-vous chaque mercredi à 
11 h, du 9 juillet au 27 août. Au programme :  
8 films pour le jeune public (à partir de 3 ans), 
dont 2 avant-premières. 
Cinéma de Plougonvelin • 09 75 85 80 78 
cinema.plougonvelin29@gmail.com 
cinema-plougonvelin.com

Ploudalmézeau  
Tro Breiz Foot
Le Tro Breiz Foot fait escale à Ploudalmézeau 
pour une après-midi de sport, de fun et de 
convivialité sur le sable ! Au programme : 
matchs amicaux, ateliers techniques, défis, 
animations. De 13 h 30 à 17 h 30.
Gratuit • 02 98 48 10 48 
communication@ploudalmezeau.fr

Brélès  
Les chevaliers du dragon
Depuis 400 ans, maman dragon vit et 
protège le château. Un voleur lui À volé ses 
œufs et le château est en péril. Des chevaliers 
sont demandés en urgence pour récupérer les 
œufs et calmer le dragon ! De 14 h à 15 h.
Payant • Château de Kergroadez 
06 49 70 97 40 • contact@kergroadez.fr 
kv2.kergroadez.fr

Brélès     
Magie
Les spectateurs entreront dans l’imaginaire et 
la poésie de Guillaume le magicien, dans un 
spectacle riche en couleurs, en surprises, en 
étonnement. À 15 h 30.
Payant • Château de Kergroadez 
06 49 70 97 40 • contact@kergroadez.fr 
kv2.kergroadez.fr

Le Conquet     
Mercredis musicaux
Le rendez-vous musical de l’été, c’est chaque 
mercredi de 18 h 30 à 20 h sur le parvis de la 
mairie ! Mercredi 6 août : mini fest deiz avec 
GYPS et Tamm Tan et initiation à la danse 
bretonne.
Gratuit • Mairie : 02 98 89 00 07

Plougonvelin  
Si Bertheaume m’était conté
Spectacle nocturne déambulatoire jusqu’au 
sommet du Fort : une balade où vous remonterez 
le temps entre histoire et imaginaire. 
Réservez sur Hello Asso. Ouverture des portes 
à 19 h 45. Spectacle à 20 h 30.
Payant • Fort de Bertheaume • 06 01 77 36 43 
asso.bertheaume@gmail.com • helloasso.com

Landunvez     
Cycle musical de Kersaint
Marie Leclercq (violoncelle) et Simon Zaoui 
(piano). Au programme : Debussy, Schubert, 
Janácek. De 20 h 30 à 22 h 30.
Payant • Chapelle de Kersaint 
06 67 62 86 43 • 06 86 06 75 32 
cyclemusicalchapellekersaint@gmail.com 
kersaintcyclemusical.fr

JEUDI 7 AOÛT

Le Conquet  
Vide-greniers
Vous déambulerez entre stands d’antiquités, 
vêtements, objets artisanaux et vintage dans 
une atmosphère conviviale et chaleureuse.  
De 9 h à 17 h.
Gratuit • 06 64 05 43 36 
videgrenier29217@gmail.com 
sites.google.comsite/topformeconquetois/home

Saint-Renan
Visite de la ville 
Circuit de découverte du centre-ville pour 
revivre les moments forts de son histoire. 
Départ à 9 h 45 depuis la place du Vieux 
Marché, suivi d’un pot d’accueil.
Gratuit • Place du Vieux Marché 
02 98 84 20 08 • animations@saint-renan.fr

Brélès        
Atelier nature - Arts naturels
Laissez parler votre créativité dans cet atelier 
qui mêle art et botanique. Créez cyanotype, 
papier ensemencé et impressions végétales. 
De 14 h à 15 h.
Payant • Château de Kergroadez  
06 49 70 97 40 • contact@kergroadez.fr 
kv2.kergroadez.fr

Plourin  
Randonnée commentée  
du patrimoine de Plourin
Balade de 5 km à la découverte de l’Hospice,  
du calvaire, de la pietà, des gisants et du tumulus. 
Goûter dans les jardins du manoir de Kermaïdic. 
Inscription obligatoire. De 14 h à 17 h.
Payant • Parking place An Ty Kear 
06 16 14 52 24 
lestresorsdeplourin@gmail.com

Brélès  
Cluedo familial 
Réunissez vos proches pour résoudre un vol 
commis au château, un jeu de piste immersif 
pour passer un super moment ensemble en 
famille ! De 18 h à 19 h 30.
Payant • Château de Kergroadez 
06 49 70 97 40 • contact@kergroadez.fr 
kv2.kergroadez.fr

Le Conquet     
Moules frites et concert
Moules frites à partir de 19 h avec un concert 
du groupe Passeport (reprises).
Payant • Place Llandeilo • 06 77 78 29 94 
bbc29217@gmail.com

Plouarzel  
Festival Lyrik - Trio Deva
Concert à Kerveatoux dans le cadre  
du Festival Lyrik. Les mélodies et rythmes 
voyagent de Bach à l’Irlande avec une fluidité 
déconcertante.  
Sur réservation. De 19 h 30 à 20 h 30.
Payant • Château de Kerveatoux 
07 60 05 47 55 • contact@kerveatoux.fr 
kerveatoux.fr

Le Conquet     
Balade contée sur la presqu’île 
de Kermorvan
Au moment où le soleil plonge pour son 
dernier bain d’embruns, la presqu’île se pare 
d’une palette de couleurs toute particulière. 
Les histoires sortent, allons les écouter...  
Sur inscription. De 20 h à 21 h 30.
Payant • 06 68 09 99 80 
wild.wata@gmail.com • wildwata.com

Enfants et familles Musique / Concerts Balades / Randos
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Milizac-Guipronvel     
Halim Corto & friends
Auteur compositeur interprète, artiste  
à la fois romantique et festif dans sa musique 
comme dans sa vie, il invite ses amis rencontrés 
lors de ses prestations à le rejoindre sur scène. 
À 21 h.
Gratuit • La Récré des 3 Curés - Lieu-dit :  
Les 3 curés • 02 98 07 95 59

VENDREDI 8 AOÛT

Plougonvelin     
Pêche à pied au Trez-Hir
Quand la mer se retire, un cheminement 
entre mares et rochers pour découvrir crabes, 
coquillages, poissons et autres...  
Sur inscription. Tarif « famille » à partir de  
4 personnes. De 10 h à 11 h 30.
Payant • Plage de Plougonvelin 
07 85 19 47 74 • lagrandebotte@outlook.fr 
lagrandebotte.com

Le Conquet  
Visite théâtralisée
Rendez-vous avec la compagnie du Théâtre  
à Molette ! Découvrez le cœur du Conquet  
à travers son histoire et son patrimoine,  
de façon décalée, avec drôlerie et poésie.  
Sur réservation. De 14 h 30 à 16 h 30.

Gratuit • 02 98 89 55 04

Le Conquet     
La rue aux enfants
La rue sera rendue aux enfants et à leurs 
familles, avec diverses activités ludiques, 
sportives, artistiques et culturelles. Libre 
d’accès et ouvert à tous, sous la responsabilité 
des parents. De 15 h à 17 h.

Gratuit • Place de Lochrist • 02 98 89 55 04

Brélès  
Petits chevaliers
Cette animation est organisée de façon ludique 
pour les enfants de 6 à 10 ans, qui costumés, 
traversent des épreuves dans les salles  
du château pour devenir de preux chevaliers 
ou chevaleresses. De 15 h 30 à 16 h 30.
Payant • Château de Kergroadez 
06 49 70 97 40 • contact@kergroadez.fr 
kv2.kergroadez.fr

Milizac-Guipronvel  
Visite de la ferme de Keroudy
Rendez-vous à 16h pour aller chercher  
les vaches au champ. Vous pourrez ensuite 
assister à la traite et visiter la ferme.  
Sans inscription. Vente de produits fermiers 
transformés sur place. 

Gratuit • Keroudy • 06 87 13 64 54

Le Conquet     
Fest Noz de Lochrist
Venez vibrer au son du Fest-Noz et découvrir 
les musiques bretonnes traditionnelles. Au 
programme : Brendan Corre et comprèe Kan en 
diskan, Duo Brulu (harpe et flûte traversière) 
et Breizh Stroming. De 19 h 30 à minuit.
Gratuit • Bourg de Lochrist • 02 98 89 00 07

Plouarzel
Documentaire Iroise Sauvage
Projection du film « Iroise Sauvage »  
de Franck Gicquiaud au château de Kerveatoux, 
un documentaire animalier sur la vie sauvage 
à la pointe de la Bretagne. De 20 h à 21 h 30.
Payant • Château de Kerveatoux 
07 60 05 47 55 • contact@kerveatoux.fr 
kerveatoux.fr

Milizac-Guipronvel 
Soirée tatouages éphémères
Le temps d’une soirée, laissez courir votre 
imagination et Guillaume Duval réalisera le 
tatouage éphémère qui fera de vous le pirate 
ou le motard que vous avez toujours rêvé 
d’être ! De 20 h à 23 h.
Gratuit • La Récré des 3 Curés - Lieu-dit :  
Les 3 Curés • 02 98 07 95 59 
larecredes3cures.com

Saint-Renan     
Les Vendredis Branchés
L’association Les Vendredis Branchés vous 
propose un concert du groupe Kiplin LTD. 
Venez vibrer au rythme de la musique et 
profitez des terrasses ouvertes ! De 21 h à 23 h.
Gratuit • Place du Vieux Marché  
02 98 84 20 08 
lesvendredisbranches@yahoo.fr

SAMEDI 9 AOÛT

Saint-Renan     
Concert de chants de marins 
Le célèbre marché de Saint-Renan sera animé 
par un concert du groupe Les Gabiers  
du Drellach. Au programme : chants de marins 
et mélodies maritimes. De 10 h à 12 h.
Gratuit • 02 98 84 20 08 
animations@saint-renan.fr

Locmaria-Plouzané
Veillée contée
Conteuse lanvénécoise, Cathie Gilliot contera 
le soir sur le beau site de Lesconvel, un lieu 
propice à la culture. Contes pour tous.  
Rdv à l’aire de covoiturage de Pen ar Menez. 
Sur inscription. De 20 h à 21 h 30.
Libre participation • Site de Lesconvel 
06 95 55 56 32 • 02 98 48 40 09 
animations-culturelles@locmaria-plouzane.fr
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Milizac-Guipronvel     
Concert de Mickaël Guerrand
Il forge sa plume et son identité de cafés-
concerts en festivals. Des mélodies simples, 
des textes francophones très personnels et 
une voix particulièrement accrocheuse qui 
sort des sentiers battus. De 21 h à 23 h.
Gratuit • La Récré des 3 Curés - Lieu-dit :  
Les 3 Curés • 02 98 07 95 59 
larecredes3cures.com

SAMEDI 9 
& DIMANCHE 10 AOÛT

Ploudalmézeau    
Fête du port de Portsall 
Organisée par la SNSM et l’ESPK. Repas sous 
chapiteau samedi soir, dimanche midi et soir. 
Concerts, artisanat, manège, balades en mer  
et hélitreuillage (selon météo).  
Feu d’artifice le dimanche soir.  
De 14 h à 23 h et de 11 h à 23 h 30.
Gratuit • Port de Portsall • 06 14 51 13 39 
snsmportsall.communication@gmail.com

Brélès     
La fête du château
Un week-end d’animations & de surprises…
Le rendez-vous de l’été, en Finistère, de tous 
les fans de patrimoine, du Moyen-Âge, de la 
Renaissance & des corsaires !
Payant • Château de Kergroadez  
06 49 70 97 40 • contact@kergroadez.fr 
kv2.kergroadez.fr

DIMANCHE 10 AOÛT

Plouarzel
Découverte  
« Algues et estran »
Rejoignez-nous à Plouarzel, dans le Finistère, 
pour une balade guidée au cœur de l’estran,  
ce territoire fascinant entre terre et mer.  
De 10 h 30 à 13 h.
Payant Parking du Lannic  
06 99 41 39 25 • iroise.sauvage@gmail.com 
iroise-sauvage.com

Landunvez  
Fête du cheval de Landunvez
Animations autour du cheval : jeux,  
promenades en calèche... Petits et grands 
pourront admirer les chevaux et les cavaliers 
évoluer dans un cadre exceptionnel.  
Crêpes et boissons sur place. De 14 h à 18 h.
Gratuit • Route touristique  
06 45 46 32 71 • 07 88 15 09 59 
anaisrag@gmail.com

Ploudalmézeau  
Feu d’artifice
À la suite des festivités organisées par la SNSM 
et l’ESPK de Ploudalmézeau, la commune  
vous invite à terminer la soirée en beauté avec 
un magnifique feu d’artifice tiré depuis la croix 
du Guilliguy. De 23 h à 23 h 30.
Gratuit • 02 98 48 10 48 
communication@ploudalmezeau.fr

LUNDI 11 AOÛT

Locmaria-Plouzané  
« De 250 millions d’années  
à nos jours »
Dans le cadre des « Visites du patrimoine », 
nous vous proposons un véritable voyage dans 
le temps. Balade commentée de Porsmilin à 
Trégana. Prévoir équipement en cas de pluie. 
Sur réservation. De 13 h 30 à 16 h.
Gratuit • Plage de Porsmilin 
06 95 55 56 32 • 02 98 48 40 09 
animations-culturelles@locmaria-plouzane.fr

Le Conquet  
Exploration de la ria à pied
Suivez les bons conseils de Julia pour explorer 
pieds nus la ria et ses petits secrets. Cette 
guide nature ne manque pas d’anecdotes  
et vous montrera les trésors de cette réserve 
préservée. Sur réservation. De 14 h à 16 h.
Payant • 02 98 89 55 04

MARDI 12 AOÛT

Landunvez
Sortie algues
Balade sur l’estran à la découverte des algues 
alimentaires. Lors des grandes marées, appre-
nons à les récolter, les conserver, les utiliser 
et découvrons leurs bienfaits pour la santé ! 
Sur inscription. De 13 h à 15 h.
Payant • Port d’Argenton • 06 64 62 86 02 
untresorenvous@gmail.com • tresorenvous.com

Ploudalmézeau  
Concours châteaux de sable
Dragons, sirènes, châteaux enchantés… 
Laissez libre cours à votre imagination et 
venez construire votre chef-d’œuvre de sable ! 
Seul ou en équipe, tentez de remporter le prix du 
plus beau château fantastique. De 14 h à 17 h.
Gratuit • Tréompan • 02 98 48 10 48 
communication@ploudalmezeau.fr

Le Conquet  
Visite théâtralisée
Rendez-vous avec la compagnie du Théâtre  
à Molette ! Découvrez le cœur du Conquet  
à travers son histoire et son patrimoine, 
de façon décalée, avec drôlerie et poésie.  
Sur réservation. De 14 h 30 à 16 h 30.
Gratuit • 02 98 89 55 04

Plouarzel     
Contes au phare
Au pied du phare de Trezien, laissez-vous 
embarquer par les histoires de Florence  
Le Dreff. Tout public à partir de 5 ans.  
Repli possible en cas de pluie.  
Tarif libre et conscient. De 16 h à 17 h.
Route du Phare - Trezien • 06 85 45 67 01 
florenceledreff@gmail.com

Saint-Renan     
Mardis de l’été
La place du Vieux Marché s’anime de 18 h  
à 21 h les mardis soirs de l’été. Concerts avec 
le Bagad Strollad Bro Leon et le duo Simon 
Creachcadec - Salé Soucré, marché, jeux pour 
toute la famille et restauration.
Gratuit • 02 98 84 20 08 
animations@saint-renan.fr

Plougonvelin     
Les mardis  
TREZ-HIRresistibles #4
À 18 h, un spectacle familial vous attend  
sur le forum du Trez-Hir. Poursuivez la soirée à 
la pointe Saint-Mathieu avec la Nuit Celtique. 
Gratuit • Forum du Trez-Hir • 02 98 38 03 81 
animation@plougonvelin.fr • plougonvelin.fr

Plougonvelin     
La Nuit Celtique
Fest-Noz à partir de 18h30. Restauration  
sur place (saucisses, frites, crêpes).  
Feu d’artifice à 23h.
Gratuit • Pointe Saint-Mathieu - Enclos aux 
moines • 06 30 52 59 09 
us.plougonvelin29217@gmail.com

Locmaria-Plouzané     
Les Mardis de Portez
Concert en plein air avec Ronan Onemanband, 
blues rock. Restauration sur place (réservations 
à Portez ou à Trégana). De 21 h à 23 h.
Gratuit • Esplanade de Portez, plage de Portez  
06 95 55 56 32 • 02 98 48 40 09 
animations-culturelles@locmaria-plouzane.fr

Plougonvelin  
Nuit du phare
Vivez un moment féérique en visitant le 
phare de Saint-Mathieu la nuit. Du chemin de 
ronde, assistez à son éclairage et à un ballet 
de faisceaux lumineux. Un moment magique ! 
Sur réservation. De 21 h 30 à minuit.
Payant • Phare de Saint-Mathieu 
02 98 89 00 17 • phares@iroise-bretagne.bzh 
phares-iroise.bzh

Saint-Renan  
Soirée d’observation  
astronomique
Conférence suivie d’une observation du ciel. 
Ouvert à tous, sans inscription. À 21 h 30.
Gratuit. Observatoire de Kerzouar • pegasi.fr

MERCREDI 13 AOÛT

Plougonvelin  
Si Bertheaume m’était conté
Spectacle nocturne déambulatoire  
jusqu’au sommet du Fort : une balade où vous 
remonterez le temps entre histoire et imaginaire. 
Réservez sur Hello Asso. Ouverture des portes 
à 19 h 45. De 20 h 30 à 22 h 30.
Payant • Fort de Bertheaume 
06 01 77 36 43 
asso.bertheaume@gmail.com 
helloasso.com
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Plouarzel  
Découvrez le papier artisanal !
L’atelier 5°W papiers propose de découvrir 
la fabrication artisanale de papier de lin et 
chanvre, avec inclusions d’algues de l’Iroise. 
Démonstrations et atelier participatif.  
Sur inscription. De 10 h à 12 h.
Payant • Atelier 5°W PAPIERS 
06 70 73 49 55 • atelier.5wpapiers@gmail.com 
5wpapiers.fr

Plouarzel  
Atelier nature : jeu de piste 
nid d’oiseau
Atelier animé par Laura d’Eco’Lau. Un nid a 
été retrouvé avec des œufs cassés dedans, 
sauf un œuf. Votre mission : identifier l’oiseau 
propriétaire et l’animal responsable de la 
casse. Sur inscription. De 10 h 30 à 12 h.
Payant • Château de Kerveatoux 
07 60 05 47 55 • contact@kerveatoux.fr 
atelier-ecolau.log.bzh

Le Conquet     
Voyage à travers le temps
Embarquez pour le tout dernier voyage  
de l’année ! Nous explorons l’époque contem-
poraine lors de la grande animation composée 
de conte, de lecture et d’arts plastiques.  
De 10 h 30 à 12 h.
Gratuit • Bibliothèque pour tous 
02 98 89 19 38 
mediatheque.leconquet@orange.fr

Plougonvelin     
Little Films festival
Le Little Films festival est de retour dans 
notre salle. Rendez-vous chaque mercredi  
à 11 h, du 9 juillet au 27 août. Au programme :  
8 films pour le jeune public (à partir de 3 ans), 
dont 2 avant-premières. À 11 h.
Cinéma de Plougonvelin • 09 75 85 80 78 
cinema.plougonvelin29@gmail.com 
cinema-plougonvelin.com

Brélès     
Atelier nature  
« Sur les empreintes  
des animaux de la forêt »
Initiez-vous aux bases du pistage pour suivre 
les traces et indices laissés par les animaux. 
Repartez avec votre carnet DIY des principaux 
mammifères. Sur inscription. De 14 h à 15 h.
Payant • Château de Kergroadez  
06 49 70 97 40 • contact@kergroadez.fr 
kv2.kergroadez.fr

Landunvez
Sortie algues
Balade sur l’estran à la découverte des algues 
alimentaires. Lors des grandes marées, appre-
nons à les récolter, les conserver, les utiliser 
et découvrons leurs bienfaits pour la santé ! 
Sur inscription. De 14 h à 16 h.
Payant • Port d’Argenton • 06 64 62 86 02 
untresorenvous@gmail.com 
tresorenvous.com

Ploudalmézeau  
Balade guidée
Découverte commentée du littoral (histoire, 
anecdotes, légendes, faune, flore, algues  
et recettes de cuisine). Circuit court de 3 km. 
Sur inscription. De 14 h 30 à 17 h 30.
Libre participation • Départ parking ancien 
camping Tréompan • 06 60 57 94 42 
3p.ploudalportsall@gmail.com

Brélès  
Les chevaliers du dragon
Depuis 400 ans, maman dragon vit et 
protège le château. Un voleur lui a volé ses 
œufs et le château est en péril. Des chevaliers 
sont demandés en urgence pour récupérer les 
œufs et calmer le dragon ! De 15 h 30 à 16 h 30.
Payant • Château de Kergroadez 
06 49 70 97 40 • contact@kergroadez.fr 
kv2.kergroadez.fr

Le Conquet
Kayak dans la ria
Balade au fil de l’eau sur la ria. Sortie commentée 
et encadrée par un moniteur diplômé. À partir  
de 8 ans. Informations et inscriptions à l’office 
de tourisme. De 18 h à 20 h.
Payant • Le Croaë • 02 98 89 55 04

Plougonvelin
Conférence collaboration  
intestin et cerveau
Comprendre de façon simple, comment 
ce perpétuel échange influence humeur, 
sommeil, appétit, addiction au sucre, poids, 
mémoire, digestion. De 18 h à 19 h 30.
Payant • Résidence de l’Océan 
06 47 27 19 60 • jjjnaturopathie@outlook.fr  
jjj-naturopathe-plougonvelin.fr 

Ploudalmézeau
Marché Nocturne
Venez profiter de l’ambiance chaleureuse  
du marché nocturne au port de Portsall : 
artisans, producteurs locaux, créateurs  
et animations musicales. De 18 h à 22 h.
Gratuit • Au port, du Square de l’Aberic  
à la rue des Pêcheurs • 02 98 48 10 48 
communication@ploudalmezeau.fr

Le Conquet     
Mercredis musicaux
Le rendez-vous musical de l’été, c’est chaque 
mercredi de 18 h 30 à 20h sur le parvis de la 
mairie ! Mercredi 13 août : Working Class Trio, 
Jazz Nouvelle Orléans.
Gratuit • 02 98 89 00 07

Le Conquet  
Balade contée familiale  
sur la presqu’île de Kermorvan
Face à la mer d’Iroise, la conteuse et ses 
personnages vous feront rire, frémir, rêver, 
espérer, au fil d’un voyage qui vous mènera au 
pied du phare à l’heure où il s’allume ! À partir 
de 6 ans. Sur réservation. À 20 h 30.
Libre participation • 06 73 23 29 64 
graindesel.desable@free.fr

JEUDI 14 AOÛT

Saint-Renan
Visite de la ville 
Circuit de découverte du centre-ville pour 
revivre les moments forts de son histoire. 
Départ à 9 h 45 depuis la place du Vieux 
Marché, suivi d’un pot d’accueil.
Gratuit • Place du Vieux Marché 
02 98 84 20 08 • animations@saint-renan.fr

Ploudalmézeau     
Danse bretonne
Viens t’initier aux pas traditionnels de la 
danse bretonne dans une ambiance conviviale 
et festive ! L’association Dansal e Gwital 
t’accompagne pour un moment de partage et 
de culture. De 10 h 30 à 11 h 30.
Gratuit • Quai E.Talarmin • 02 98 48 10 48 
communication@ploudalmezeau.fr

Le Conquet  
Balade botanique
Partez à la découverte des fruits sauvages. 
Avec Florence Creac’hcadec, ethnobotaniste. 
Départ de l’office de tourisme. Sur inscription. 
De 14 h à 17 h.
Payant • 02 98 89 55 04

Locmaria-Plouzané
Visites du patrimoine
Découvrez l’histoire et l’architecture du 
manoir de Kersaco, à travers une visite 
commentée de l’intérieur et de l’extérieur, 
assurée par les propriétaires. Inscription 
conseillée. De 14 h à 17 h.
Libre participation • Kerscao  
06 95 55 56 32 • 02 98 48 40 09 
animations-culturelles@locmaria-plouzane.fr

Ploudalmézeau  
Concert de Gwennyn
Venez vibrer au son envoûtant de Gwennyn, 
artiste emblématique de la scène bretonne. 
Bar et restauration sur place. De 19 h à 22 h.
Gratuit • Jardin du Moulin Neuf 
02 98 48 10 48 
communication@ploudalmezeau.fr

Milizac-Guipronvel  
Soirée Cabaret
Un spectacle haut en couleur, mêlant chant, 
humour et danse pour un moment hors du 
temps. À 21 h. 
Gratuit • La Récré des 3 Curés 
Lieu-dit Les 3 curés • 02 98 07 95 59

Brélès
La visite nocturne  
aux chandelles
Un moment magique s’offre à vous : marchez 
dans les jardins balisés de bougies, parcourez 
les salles du château à la lumière des chandeliers, 
où vous croiserez artistes, conteurs et musiciens. 
De 22 h à 23 h 30.
Payant • Château de Kergroadez 
06 49 70 97 40 • contact@kergroadez.fr 
kv2.kergroadez.fr
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VENDREDI 15 AOÛT

Île-Molène     
Fête de la SNSM
Nombreuses animations avec restauration 
sur place, vente de vêtements SNSM, loterie, 
concert dans l’après-midi et à partir de 21 h. 
Feu d’artifice à la tombée de la nuit et concert 
jusqu’à 2 h. De 10 h à 2 h. 
Gratuit • Sur le port • 02 98 07 39 05

Brélès     
Noce bretonne
Mariage traditionnel à l’ancienne.  
À partir de 11 h, défilé costumé. Repas Kig 
ha farz le midi. Animations folkloriques, 
concerts, fest deiz, artisanat d’art.  
Repas animé en soirée et feu d’artifice.  
De 10 h 30 à minuit
Payant • Le bourg et Stade de la Franchise 
02 98 04 31 03 • Brélès.fr

Brélès  
Petits chevaliers
Cette animation est organisée de façon ludique 
pour les enfants de 6 à 10 ans, qui costumés, 
traversent des épreuves dans les salles  
du château pour devenir de preux chevaliers  
ou chevaleresses. De 15 h 30 à 16 h 30.
Payant • Château de Kergroadez  
06 49 70 97 40 • contact@kergroadez.fr 
kv2.kergroadez.fr

Le Conquet  
Les Vendredis de Keringar
Dîner (apéro, tapas) / concert animé par TOD 
(ska, pop, reggae). À 18 h.
Payant • Auberge de Keringar 
02 98 89 09 59 • keringar@wanadoo.fr

Milizac-Guipronvel  
Soirée caricatures
Guillaume Duval, caricaturiste, saura vous 
croquer... Le portrait et mettre en valeur votre 
plus beau profil avec son crayon bien taillé ! 
De 20 h à 23 h.
Gratuit • La Récré des 3 curés - Lieu-dit :  
Les 3 Curés • 02 98 07 95 59 
larecredes3cures.com

Saint-Renan     
Les Vendredis Branchés
L’association Les Vendredis Branchés vous 
propose un concert du groupe Maison Rouge. 
Venez vibrer au rythme de la musique et 
profitez des terrasses ouvertes ! De 21 h à 23 h.
Gratuit • Place du Vieux Marché 
02 98 84 20 08 
lesvendredisbranches@yahoo.fr

SAMEDI 16 AOÛT

Saint-Renan     
Concert de chants de marins 
Le célèbre marché de Saint-Renan sera animé 
par un concert du groupe A Virer.  
Au programme : chants de marins et mélodies 
maritimes. De 10 h à 12 h.
Gratuit • 02 98 84 20 08 
animations@saint-renan.fr

Brélès  
Cluedo Géant
Venez jouer au détective et résoudre une 
énigme policière. Un meurtre a été commis 
dans l’une des salles du château. Menez l’en-
quête afin de découvrir : le mobile, l’arme du 
crime et le coupable. De 18 h à 20 h.
Payant • Château de Kergroadez 
06 49 70 97 40 • contact@kergroadez.fr 
kv2.kergroadez.fr

Plourin     
Pardon à la chapelle Saint-Roch
Pardon dédié au saint protecteur contre  
la peste. De 18 h à 19 h.
Gratuit • Chapelle Saint-Roch • 06 60 11 97 86 
lestresorsdeplourin@gmail.com

Le Conquet     
Balade contée sur la presqu’île 
de Kermorvan
Au moment où le soleil plonge pour son 
dernier bain d’embruns, la presqu’île se pare 
d’une palette de couleurs toute particulière. 
Les histoires sortent, allons les écouter...  
Sur inscription. De 20 h à 21 h 30.
Payant • 06 68 09 99 80  
wild.wata@gmail.com • wildwata.com

Milizac-Guipronvel     
Marins du Bout du Monde
Du gaillard d’avant à la dunette, les chansons 
y résonnent fort tard, chants à hisser, à virer, 
traditionnels ou tout simplement chansons 
de mer. Transmettre la bonne humeur, voilà ce 
qui vous attend. De 21 h à 23 h.
Gratuit • La Récré des 3 curés - Lieu-dit :  
Les 3 Curés • 02 98 07 95 59 
larecredes3cures.com

DIMANCHE 17 AOÛT

Porspoder  
Concours de pétanque
L’Amicale des Plaisanciers du Port de Melon 
organise son concours de pétanque annuel, 
le Challenge Bebert Hamon. Inscription sur 
place (6 €/doublette formée) à partir de 
13 h 30, jet du bouchon à 14 h. De 13 h à 19 h.
Payant • Port de Melon • 06 12 32 87 69 
appm.melon@gmail.com

Trébabu  
Chansons avec Maxime Piolot
Avec Dominique Rivière, guitare, accordéon, 
mandola, et Corinne Schorp, voix, tambour, 
flûte, il chante les couleurs de la mer, le courage 
d’exister. De 18 h à 19 h 30.
Libre participation • Chapelle Notre Dame 
du Val • 06 08 25 10 64 
maxime.piolot@wanadoo.fr 
maxime-piolot.fr

LUNDI 18 AOÛT

Le Conquet     
Exploration de la ria à pied
Suivez les bons conseils de Julia pour explorer 
pieds nus la ria et ses petits secrets.  
Cette guide nature ne manque pas d’anecdotes 
et vous montrera les trésors de cette réserve 
préservée. Sur réservation. De 9 h à 11 h.
Payant • 02 98 89 55 04

Le Conquet     
Découverte de la presqu’île  
de Kermorvan
Découvrez la presqu’île de Kermorvan, entre 
patrimoine naturel, maritime, et historique. 
Animée par Julia Atzeni-Perrotey, guide  
naturaliste. Départ de l’office de tourisme.  
Sur réservation. De 14 h à 16 h 30.
Payant • 02 98 89 55 04

MARDI 19 
& MERCREDI 20 AOÛT

Porspoder  
Silence, on écrit !
Venez participer à un atelier d’écriture dans 
une chapelle. Partir du silence de la page 
blanche. Se mettre à l’écoute du texte qui appelle 
l’écriture, des lambeaux d’histoires, un chant 
choral, une prière peut-être. De 10 h à 17 h.
Payant • Chapelle Saint-Ourzal 
06 37 27 02 45 • pascaleaeby@yahoo.com

MARDI 19 AOÛT

Plouarzel     
Découverte de l’estran 
Venez découvrir l’estran, une zone particulière 
du littoral breton. Qu’il soit rocheux, sableux 
ou vaseux, il regorge de vie. On va l’explorer 
ensemble de haut en bas ou de bas en haut.
Sur réservation. De 10 h à 12 h.
Payant • 06 68 09 99 80 
wild.wata@gmail.com • wildwata.com

Le Conquet  
Visite théâtralisée
Rendez-vous avec la compagnie du Théâtre  
à Molette ! Découvrez le cœur du Conquet  
à travers son histoire et son patrimoine,  
de façon décalée, avec drôlerie et poésie.  
Sur réservation. De 14 h 30 à 16 h 30.
Gratuit • 02 98 89 55 04

Enfants et familles Musique / Concerts Balades / Randos26
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Saint-Renan      
Mardis de l’été
La place du Vieux Marché s’anime de 18 h  
à 21 h les mardis soirs de l’été. Concerts  
avec le Bagad Sonerien An Tevenn et Nag A 
Drouz, marché, jeux pour toute la famille  
et restauration.
Gratuit • 02 98 84 20 08 
animations@saint-renan.fr

Plougonvelin     
Balade contée à l’Abbaye 
Saint-Mathieu
Florence Le Dreff propose une balade contée 
dans les ruines de l’Abbaye Saint Mathieu 
pour partager un moment rempli d’histoires.
Dès 6 ans. Tarif libre et conscient.  
De 20 h 30 à 22 h.
06 85 45 67 01 • florenceledreff@gmail.com 
florenceledreff.wordpress.com

Plouarzel  
Soirée nocturne  
sur les chauve-souris
À l’occasion des nuits de la chauve-souris, 
venez passer une soirée au château pour 
apprendre à connaître ce petit mammifère 
mal connu, son rôle écologique très important, 
et essayez de l’observer ! De 21 h à 22 h 30.
Payant • Château de Kerveatoux 
07 60 05 47 55 • contact@kerveatoux.fr 
atelier-ecolau.log.bzh

Locmaria-Plouzané     
Les Mardis de Portez
Concert en plein air avec Les voix liées, 
variétés françaises et internationales.  
Restauration sur place (réservations à Portez 
ou à Trégana). De 21 h à 23 h.
Gratuit • Esplanade de Portez, plage de Portez 
06 95 55 56 32 • 02 98 48 40 09 
animations-culturelles@locmaria-plouzane.fr

Milizac-Guipronvel     
Karaoké 
La star c’est vous ! Montez sur scène et prenez 
le micro pour devenir la star que vous avez 
toujours voulu être et montrez au grand public 
votre talent caché. De 21 h à 23 h.
Gratuit • La Récré des 3 Curés - Lieu-dit : Les 
3 Curés • 02 98 07 95 59 
larecredes3cures.com

Saint-Renan  
Soirée d’observation 
astronomique
Conférence suivie d’une observation du ciel. 
Ouvert à tous, sans inscription. À 21 h 30.
Gratuit • Observatoire de Kerzouar • pegasi.fr

Plougonvelin  
Nuit du phare
Vivez un moment féérique en visitant le 
phare de Saint-Mathieu la nuit. Du chemin de 
ronde, assistez à son éclairage et à un ballet 
de faisceaux lumineux. Un moment magique ! 
Sur réservation. De 21 h 30 à minuit.
Payant • Phare de Saint-Mathieu 
02 98 89 00 17 • phares@iroise-bretagne.bzh 
phares-iroise.bzh

MERCREDI 20 AOÛT

Plouarzel  
Découvrez le papier artisanal !
L’atelier 5°W papiers propose de découvrir  
la fabrication artisanale de papier de lin  
et chanvre, avec inclusions d’algues de l’Iroise. 
Démonstrations et atelier participatif.  
Sur inscription. De 10 h à 12 h.
Payant • Atelier 5°W papiers • 06 70 73 49 55 
atelier.5wpapiers@gmail.com • 5wpapiers.fr

Plougonvelin     
Little Films festival
Le Little Films festival est de retour dans 
notre salle. Rendez-vous chaque mercredi  
à 11 h, du 9 juillet au 27 août. Au programme :  
8 films pour le jeune public (à partir de 3 ans), 
dont 2 avant-premières.
Cinéma de Plougonvelin • 09 75 85 80 78 
cinema.plougonvelin29@gmail.com 
cinema-plougonvelin.com

Le Conquet  
Kayak dans la ria
Balade au fil de l’eau sur la ria. Sortie commentée 
et encadrée par un moniteur diplômé. À partir de 
8 ans. Informations et inscriptions à l’office 
de tourisme. De 14 h à 16 h.
Payant • Le Croaë • 02 98 89 55 04

Le Conquet  
Le Jeu des 1000 euros !
Animé par Nicolas Stoufflet sur France Inter, le 
Jeu des 1000 euros sera enregistré au Conquet ! 
Sélection des candidats sur place (places 
limitées). De 17 h à 19 h.
Gratuit • Salle Beauséjour • 02 98 89 55 04

Le Conquet     
Mercredis musicaux
Le rendez-vous musical de l’été, c’est chaque 
mercredi de 18 h 30 à 20 h sur le parvis de  
la mairie ! Mercredi 20 août : The Customers, 
reprises rock, country, blues.
Gratuit • Mairie : 02 98 89 00 07

Plougonvelin  
Si Bertheaume m’était conté
Spectacle nocturne déambulatoire jusqu’au 
sommet du Fort : une balade où vous remonterez 
le temps entre histoire et imaginaire. Réservez 
sur Hello Asso. Ouverture des portes à 19 h 45. 
De 20 h 30 à 22 h 30.
Payant • Fort de Bertheaume • 06 01 77 36 43 
asso.bertheaume@gmail.com • helloasso.com

JEUDI 21 AOÛT

Brélès     
Atelier nature 
La magie des plantes
Découvrez les plantes médicinales du jardin 
des Simples et leurs utilisations passées 
et actuelles. Imaginez votre propre spirale 
aromatique et fabriquez des bombes  
à graines de fleurs. Sur inscription.  
De 14 h à 15 h.
Payant • Château de Kergroadez 
06 49 70 97 40 • contact@kergroadez.fr 
kv2.kergroadez.fr

Le Conquet  
Balade contée sur la presqu’île 
de Kermorvan
Au moment où le soleil plonge pour son dernier 
bain d’embruns, la presqu’île se pare  
d’une palette de couleurs toute particulière. 
Les histoires sortent, allons les écouter...  
Sur inscription. De 20 h à 21 h 30.
Payant • 06 68 09 99 80 
wild.wata@gmail.com • wildwata.com

Traditions bretonnes / Fest-Noz Sorties nature Accessible
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Milizac-Guipronvel     
Halim Corto & friends
Auteur compositeur interprète, artiste  
à la fois romantique et festif dans sa musique 
comme dans sa vie, il invite ses amis rencontrés 
lors de ses prestations à le rejoindre sur 
scène. À 21 h.
Gratuit • La Récré des 3 Curés - Lieu-dit :  
Les 3 curés • 02 98 07 95 59

Brélès
La visite nocturne  
aux chandelles
Un moment magique s’offre à vous : marchez 
dans les jardins balisés de bougies, parcourez 
les salles du château à la lumière des chandeliers, 
où vous croiserez artistes, conteurs et musiciens. 
De 22 h à 23 h 30.
Payant • Château de Kergroadez 
06 49 70 97 40 • contact@kergroadez.fr 
kv2.kergroadez.fr

VENDREDI 22 AOÛT

Le Conquet  
Balade commentée « Sur les 
traces des goémoniers » 
Balade animée par Yoann Créac’h. Durée : 
environ 2 heures. Sur inscription. De 10 h à 12 h.
Payant • Porsliogan • 02 98 89 55 04

Brélès  
Petits chevaliers
Cette animation est organisée de façon 
ludique pour les enfants de 6 à 10 ans,  
qui costumés, traversent des épreuves  
dans les salles du château pour devenir  
de preux chevaliers ou chevaleresses.  
De 15 h 30 à 16 h 30.
Payant • Château de Kergroadez 
06 49 70 97 40 • contact@kergroadez.fr 
kv2.kergroadez.fr

Le Conquet  
Kayak dans la ria
Balade au fil de l’eau sur la ria. Sortie commentée 
et encadrée par un moniteur diplômé. À partir  
de 8 ans. Informations et inscriptions à l’office 
de tourisme. De 16 h à 18 h.
Payant • Le Croaë • 02 98 89 55 04

Le Conquet  
Les Vendredis de Keringar
Dîner (apéro, tapas) / concert animé par le groupe 
Gwagenn (musique bretonne). À 18 h. 
Payant • Auberge de Keringar 
02 98 89 09 59 • keringar@wanadoo.fr

Milizac-Guipronvel  
Soirée tatouages éphémères
Le temps d’une soirée, laissez courir votre 
imagination et Guillaume Duval vous fera le 
tatouage (éphémère) qui fera de vous  
le pirate ou le motard que vous avez toujours 
voulu être ! De 20 h à 23 h.
Gratuit • La Récré des 3 Curés - Lieu-dit :  
Les 3 Curés • 02 98 07 95 59 
larecredes3cures.com

Le Conquet
Balade photographique  
autour du phare de Kermorvan 
À la tombée de la nuit, vivez une expérience 
unique mêlant découverte, histoire  
et photographie.  
Sur réservation. De 20 h 30 à 23 h.
Payant • 06 99 41 39 25 
iroise.sauvage@gmail.com • iroise-sauvage.com

Saint-Renan     
Les Vendredis Branchés
L’association Les Vendredis Branchés vous 
propose un concert du groupe The Par’s. 
Venez vibrer au rythme de la musique et profitez 
des terrasses ouvertes ! De 21 h à 23 h.
Gratuit • Place du Vieux Marché 
02 98 84 20 08 
lesvendredisbranches@yahoo.fr

Enfants et familles Musique / Concerts Balades / Randos

SAMEDI 23 AOÛT

Saint-Renan     
Concert de chants de marins 
Le célèbre marché de Saint-Renan sera animé  
par un concert du groupe Les Voix du Four.  
Au programme : chants de marins et mélodies 
maritimes. De 10 h à 12 h.
Gratuit • 02 98 84 20 08 
animations@saint-renan.fr

Lampaul-Ploudalmézeau  
Concert Ensemble  
« A Cinque Voici » 
5 voix pour un programme autour de Britten 
(Vaughan Williams, Herbert Howells, Gerald 
Finzi) et violon. À 20 h 30.
Libre participation • Église Saint-Pol Aurélien 
cat.cottebrune@hotmail.fr

DIMANCHE 24 AOÛT

Lanildut
Vide-greniers de l’Aber-Ildut
Grand vide-greniers organisé par l’association 
Aber-Ildut Loisirs & Culture. Restauration  
sur place. Inscription des exposants par mail :  
videgrenier29.lanildut@gmail.com  
au plus tard 15 jours avant. De 9 h à 18 h.
Gratuit • Terrain du Roz  
06 26 89 47 84 • 06 62 61 14 42

LUNDI 25 AOÛT

Le Conquet  
Exploration de la ria à pied
Suivez les bons conseils de Julia pour explorer 
pieds nus la ria et ses petits secrets.  
Cette guide nature ne manque pas d’anecdotes  
et vous montrera les trésors de cette réserve 
préservée. Sur réservation. De 14 h à 16 h.
Payant • 02 98 89 55 04

Le Conquet  
Kayak dans la ria
Balade au fil de l’eau sur la ria. Sortie commentée  
et encadrée par un moniteur diplômé.  
À partir de 8 ans. Informations et inscriptions  
à l’office de tourisme. De 17 h à 19 h.
Payant • Le Croaë • 02 98 89 55 04

MARDI 26 AOÛT

Le Conquet     
La rue aux enfants
La rue sera rendue aux enfants et à leurs 
familles, avec diverses activités ludiques,  
sportives, artistiques et culturelles. Libre 
d’accès et ouvert à tous, sous la responsabilité 
des parents. De 15 h à 17 h.
Gratuit • Place Charles Menguy • 02 98 89 55 04

Plouarzel  
Soirée nocturne  
sur les chauve-souris
À l’occasion des nuits de la chauve-souris, venez 
passer une soirée au château pour apprendre  
à connaître ce petit mammifère mal connu, son 
rôle écologique très important, et essayez de 
l’observer ! De 21 h à 22 h 30.
Payant • Château de Kerveatoux 
07 60 05 47 55 • contact@kerveatoux.fr 
atelier-ecolau.log.bzh

G R E N I E R SG R E N I E R SV I D E -V I D E -
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Milizac-Guipronvel     
Karaoké
La star c’est vous ! Montez sur scène et 
prenez le micro pour devenir la star que vous 
avez toujours voulus être et montrez au grand 
public votre talent caché. De 21 h à 23 h.
Gratuit • La Récré des 3 Curés - Lieu-dit : 
Les 3 Curés • 02 98 07 95 59 
larecredes3cures.com

Saint-Renan  
Soirée d’observation  
astronomique
Conférence suivie d’une observation du ciel. 
Ouvert à tous, sans inscription. À 21 h 30.
Gratuit • Observatoire de Kerzouar • pegasi.fr

Plougonvelin  
Nuit du phare
Vivez un moment féérique en visitant le phare 
de Saint-Mathieu la nuit. Du chemin de ronde, 
assistez à son éclairage et à un ballet  
de faisceaux lumineux. Un moment magique ! 
Sur réservation. De 21 h 30 à minuit.
Payant • Phare de Saint-Mathieu 
02 98 89 00 17 • phares@iroise-bretagne.bzh 
phares-iroise.bzh

MERCREDI 27 AOÛT

Plougonvelin     
Little Films festival
Le Little Films festival est de retour dans notre 
salle. Rendez-vous chaque mercredi à 11 h,  
du 9 juillet au 27 août. Au programme :  
8 films pour le jeune public (à partir de 3 ans), 
dont 2 avant-premières. À 11 h. 
Cinéma de Plougonvelin • 09 75 85 80 78 
cinema.plougonvelin29@gmail.com  
cinema-plougonvelin.com

Brélès        
Atelier nature  
« Les animaux du château »
Les jardins autour du château sont plein  
de vie. À 2, 4, 6, 8 ou 14 pattes, les petites 
bêtes du château n’auront plus de secrets pour 
vous ! Apprenez à les connaître dans le parc.  
Sur inscription. De 14 h à 15 h.
Payant • Château de Kergroadez 
06 49 70 97 40 • contact@kergroadez.fr 
kv2.kergroadez.fr

Brélès  
Les chevaliers du dragon
Depuis 400 ans, maman dragon vit et 
protège le château. Un voleur lui a volé ses 
œufs et le château est en péril. Des chevaliers 
sont demandés en urgence pour récupérer les 
œufs et calmer le dragon !  
De 15 h 30 à 16 h 30.
Payant • Château de Kergroadez 
06 49 70 97 40 • contact@kergroadez.fr 
kv2.kergroadez.fr

Le Conquet  
Kayak dans la ria
Balade au fil de l’eau sur la ria. Sortie 
commentée et encadrée par un moniteur 
diplômé. À partir de 8 ans. Informations et 
inscriptions à l’office de tourisme. De 18 h à 20 h.
Payant • Le Croaë • 02 98 89 55 04

JEUDI 28 AOÛT

Ploudalmézeau
Atelier Yoga 
Le Club des Abers vous propose un moment 
de bien-être et de recentrage avec un atelier 
de yoga accessible à tous. De 10 h 30 à 12 h.
Gratuit • 02 98 48 10 48 
communication@ploudalmezeau.fr

Ploudalmézeau    
Balade guidée
Balade commentée du littoral de Tréompan  
à Porsguen avec pique-nique à l’île Carn. 
Découverte de la préhistoire, faune, flore, 
légendes, haute couture. Sur inscription.  
De 11 h à 17 h 30.
Libre participation • Départ parking ouest 
plage de Tréompan • 06 60 57 94 423 
p.ploudalportsall@gmail.com

Ploudalmézeau  
Cirque
Cirque de clowns.
Payant • Rue du Béarn - Portsall 
02 98 48 10 48

Le Conquet     
Balade contée sur la presqu’île 
de Kermorvan
Au moment où le soleil plonge pour son 
dernier bain d’embruns, la presqu’île se pare 
d’une palette de couleurs toute particulière. 
Les histoires sortent, allons les écouter...  
Sur inscription. De 20 h à 21 h 30.
Payant • 06 68 09 99 80  
wild.wata@gmail.com • wildwata.com

Milizac-Guipronvel     
Soirée Cabaret
Un spectacle haut en couleur, mêlant chant, 
humour et danse pour un moment hors du 
temps. À 21 h.
Gratuit • La Récré des 3 Curés - Lieu-dit : 
Les 3 curés • 02 98 07 95 59

VENDREDI 29 AOÛT

Le Conquet  
Balade commentée  
« histoire des phares »
Balade « histoire des phares et de la signali-
sation maritime en mer d’Iroise » animée par 
Yoann Créac’h. Durée : environ 2 heures.  
Sur inscription. De 10 h à 12 h.
Payant • Kermorvan • 02 98 89 55 04

Brélès  
Petits chevaliers
Cette animation est organisée de façon ludique 
pour les enfants de 6 à 10 ans, qui costumés, 
traversent des épreuves dans les salles  
du château pour devenir de preux chevaliers 
ou chevaleresses. De 15 h 30 à 16 h 30.
Payant • Château de Kergroadez 
06 49 70 97 40 • contact@kergroadez.fr 
kv2.kergroadez.fr

Le Conquet  
Les Vendredis de Keringar
Dîner (apéro, tapas) /concert animé  
par Dhamma Djarra (Reggae). Apéro, tapas, 
menus à 24 €, 30 € et à la carte. À 18 h.
Payant • Auberge de Keringar 
02 98 89 09 59 • keringar@wanadoo.fr

Brélès  
Grande Escape Game
En petites équipes, dans les pièces du château, 
vous disposez de 60 minutes pour résoudre 
les énigmes. Une visite originale, inédite  
et captivante, pour les familles ou entre amis. 
De 18 h à 19 h 30.
Payant • Château de Kergroadez 
06 49 70 97 40 • contact@kergroadez.fr 
kv2.kergroadez.fr

Milizac-Guipronvel     
Marins du Bout du Monde
Du gaillard d’avant à la dunette, les chansons 
y résonnent fort tard, chants à hisser, à virer, 
traditionnels ou tout simplement chansons 
de mer. Transmettre la bonne humeur, voilà  
ce qui vous attend. De 21 h à 23 h.
Gratuit • La Récré des 3 curés - Lieu-dit :  
Les 3 Curés • 02 98 07 95 59  
larecredes3cures.com

SAMEDI 30 AOÛT

Saint-Renan     
Concert de chants de marins 
au marché
Venez déambuler au marché de Saint-Renan 
le samedi matin et découvrez les animations : 
un concert du groupe de chants de marins, 
Tamm Tan, sera donné sur la place du Vieux 
Marché. Ambiance garantie ! De 10 h à 12 h.
Gratuit • 02 98 84 20 08 
animations@saint-renan.fr

Plougonvelin  
Forum des associations
Rencontrez les associations de la commune 
et inscrivez-vous à leurs activités !  
De 13 h 30 à 17 h.
Gratuit • Espace Kéraudy • 02 98 38 00 38 
accueil@espacekeraudy.com

DIMANCHE 31 AOÛT

Plougonvelin  
Vide-greniers  
du Fort de Bertheaume
Vide-greniers à partir de 9h. Pour exposer, 
inscrivez-vous par mail à videgrenier.
bertheaume@gmail.com. De 9 h à 17 h 30.
Payant • Fort de Bertheaume • 06 01 77 36 43
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Artisanat d’art
Plouarzel
Papeterie artisanale  
5°W Papiers
L’atelier vous initie au savoir-faire papetier 
occidental à travers des ateliers participatifs 
et des stages mêlant création de papier  
et linogravure.
5wpapiers.fr • 06 70 73 49 55

Lanildut
Atelier Le Verre Opaline
Stages d’initiation au vitrail plomb ou Tiffany 
pour adulte et stages fusing (verre fusionné) 
pour enfants de 4 à 12 ans.
11 route du Pontic • 02 98 04 33 78 
06 25 73 48 75 • leverreopaline.com

Coutelier, forgeron, 
scrimshaw
Patrick Krogenn est artisan Coutelier Forgeron, 
il forge également de petites pièces telles  
que des bijoux, tire-bouchons, décapsuleurs, 
porte-clés, etc… Stages découverte en coutellerie 
à la demande.
croggy@wanadoo.fr

Landunvez
Faïences d’Iroise - Argenton
Ateliers « café céramique ».
06 72 13 82 32 • faiencesdiroise.com

Lampaul-Ploudalmézeau
La Poterie d’art
Stages de Terrayoga.
02 98 48 07 30 • b-lefeuvre-ceramiste.fr

Artistes peintres
Le Conquet
Galerie d’art Morinay
Bernard Morinay est un artiste peintre breton 
qui a ancré sa galerie sur le port du Conquet  
il y a déjà plus de 30 ans.
02 98 89 09 07 • morinay.fr

Plougonvelin
Gyotaku – Traces de mer
L’artiste s’est perfectionnée dans le Gyotaku ou 
l’art de l’empreinte de poisson, une tradition japo-
naise. Atelier du 1er au 12 juillet sur réservation.
06 86 47 88 89 • tracesdemer.fr

Saint-Renan
Aude Danguy Aquarelles
L’artiste partage son savoir-faire à travers  
des ateliers à St Renan, pour permettre  
à chacun de découvrir le plaisir de l’aquarelle 
et plus de technique.
06 63 00 91 18 • audedanguyaquarelles.com

Plouarzel
Jean-Noël Riou
Cet artiste peintre vous accueille sur rendez-vous. 
Stage possible à la demande.
06 89 67 99 43 • jnriou.com

Porspoder
Association Graines de Menhir / 
Ateliers Beaux-Arts Iroise
Du 5 juillet au 26 août.  
Stages et ateliers de dessin, peinture  
et gravure. Pour enfants, ados et adultes.  
Expositions d’artistes professionnels.
06 69 69 71 86 • florencegrecodufier.com

Boutiques  
de créateurs
Ploumoguer
Ar’ Typik
Les créateurs proposent ponctuellement  
des ateliers pour enfants et adultes.
07 57 87 72 74 

Porspoder
La Fabrik des artistes
09 86 15 12 19

Le Conquet
Ti Arzoù – La Maison des Arts
19 rue Poncelin • 06 03 13 71 88 
tiarzou.com

Centre d’Art Contemporain 
Landerneau
Fonds Hélène & Édouard  
Leclerc pour la Culture
Exposition « Animal !? » 
71 rue de la Fontaine Blanche 
02 29 62 47 78 • fonds-culturel-leclerc.fr

Galeries 
et librairies
Saint-Renan
L’Équilibre du Monde
Galerie d’art, librairie, salon de thé 
Exposition « Un été au 69° nord » 
49 rue Saint-Yves • 09 77 58 56 03 
lequilibredumonde.fr

Porspoder 
Le Chenal, Galerie d’art, 
librairie
Le Chenal accueille une exposition photos  
de Frank Hurley.
13 Rue du Port • 02 98 89 54 36 • lechenal.fr

Photo, stages
Brélès
Mélanie Colin
La photographe travaille le procédé  
photographique monochrome du cyanotype 
et vous propose des ateliers découverte.
06 65 55 19 24 • jmelaniecolin.com

Plouarzel
Iroise Sauvage
Passionné de patrimoine et de nature, Franck 
vous propose des balades photographiques 
autour du phare de Kermorvan et des stages 
pour apprendre à photographier la vie sauvage.
06 99 41 39 25 • iroise-sauvage.com

Expositions
TOUT L’ÉTÉ

Lanildut
Photographies de Jacques  
de Thézac
Une exposition organisée avec l’aide de l’asso-
ciation « les œuvres du marin breton ». 
Esplanade face à mairie • 02 98 04 30 05

Plouarzel
Le menhir de Kerloas
La chapelle Saint-Yves vous ouvre ses portes. 
Vous pourrez y découvrir une exposition  
sur le menhir de Kerloas réalisée par Michel 
Le Goffic, archéologue départemental.
Chapelle Saint-Yves • 02 98 89 55 04

Saint-Renan
Les Médiévales de Saint-Renan
Les lieux culturels de la ville se mettent  
à l’heure médiévale : cinéma Le Bretagne, 
expositions dans les galeries Notre Dame*  
et Saint-Mathieu, à la médiathèque,  
et plus encore ! *Galerie Notre Dame : Exposition 
de calligraphies jusqu’au 2 août. À partir du 
4 août : exposition d’artistes peintres.
02 98 84 20 08 • animations@saint-renan.fr

Ploudalmézeau
Expo d’artistes
Durant tout l’été, la salle panoramique de l’Ancre 
an Eor accueille des expositions de peintures  
et de photographies, à découvrir absolument ! 
Port de Portsall • 02 98 48 10 48

ARTISTES – CRÉATEURS
ATELIERS – GALERIES 

Art & 
culture
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LE MARDI
Le Conquet
Place de Llandeilo 
Toute l’année de 9 h à 13 h.

Saint-Renan
Place du Vieux Marché 
Du 15 juillet au 19 août  
de 18 h à 21 h. 
(concerts, danse et jeux).

LE MERCREDI
Landunvez
Port d’Argenton 
Juillet et août • le matin.

LE JEUDI
Lampaul- 
Plouarzel
Place de la Poste 
Toute l’année de 9 h à 13 h

LE VENDREDI
Locmaria- 
Plouzané 
Toute l’année de 16 h à 19 h.

Milizac- 
Guipronvel
La Ferme de Keroudy 
Le vendredi de 9 h à 12 h  
et de 14 h à 18 h 30. Le samedi  
de 9 h à 12 h et de 14 h à 18 h. 
Visite de la ferme le vendredi  
du 11 juillet au 8 août à 16 h.

Landunvez
Le Jardin des Saveurs  
de Trémazan
Le mardi et le samedi de 9 h  
à 12 h 30, le mercredi  
et le vendredi de 9 h à 12 h 30  
et de 16 h à 19 h et en été,  
le jeudi de 9 h à 12 h 30.

Le Conquet
La Ferme de Penzer
Le lundi et le mercredi de 17 h  
à 19 h. Le vendredi et le samedi  
de 16 h à 18 h 30.

Ty Gwen légumes 
Le mercredi et le vendredi  
de 17 h à 19 h et le samedi  
matin de 10 h à 12 h.

Plougonvelin
Le potager  
de Saint-Mathieu 
Le vendredi soir de 16 h à 19 h. 

Et aussi…
Île de 
Quéménès
La Ferme  
de Quéménès
Vente en ligne.

Les marchés

DU 1ER AU 12 JUILLET

Le Conquet
L’Art dans les cités
Exposition itinérante, riche des œuvres  
de six artistes libanais, dont deux ont été 
accueillis au Conquet en 2024. Une fenêtre  
sur notre monde autant que sur le leur.  
L’art, comme un phare dans l’obscurité.
Espace Tissier, sous la mairie

DU 5 JUILLET AU 29 AOÛT

Plouarzel
Expo photos
Regards Myster’yeux. Une exposition photos 
qui vous mènera à l’imaginaire, entre fantaisies 
et rêves. Laissez-vous porter dans ce monde 
étrange et fabuleux.
La cave à lunettes • 06 73 93 51 12 
angelinebecquereau.photographie@gmail.com

DU 7 AU 20 JUILLET

Plougonvelin
Exposition de peintures  
et faïences par Franck Léon
Démonstrations des techniques.
Salle l’Hippocampe • 02 98 38 03 81 
animation@plougonvelin.fr

DU 13 JUILLET AU 24 AOÛT

Lanildut
Les flâneries de l’Aber
Exposition d’art (peinture, sculpture, photos, 
poterie, cartonnage, bijoux,…). De 15 h à 19 h.
Hangar communal • 02 98 04 30 05 
mairie@lanildut.bzh lanildut.fr

DU 15 JUILLET AU 17 AOÛT

Le Conquet
Le Conquet Photo 2025
Venez découvrir les œuvres de nombreux 
artistes !
Espace Tissier, sous la mairie 
02 98 89 55 04

DU 22 JUILLET AU 23 AOÛT

Locmaria-Plouzané
Expositions d’Art
Des expositions artistiques variées sont 
proposées tout l’été. La chapelle ouvre spécia-
lement ses portes pour l’occasion, permettant 
ainsi aux visiteurs de découvrir ce bel édifice 
situé dans un écrin de verdure.
Chapelle Saint-Sébastien • 06 95 55 56 32 
animations-culturelles@locmaria-plouzane.fr

DU 23 JUILLET AU 4 AOÛT

Plougonvelin
Expo de l’artiste  
Kwangsook Kim
Kwangsook Kim puise son inspiration 
principalement dans la nature. Son observation 
l’entraîne souvent dans l’étude des murs 
fissurés, des traces de pluie ou de poussière…
Salle l’Hippocampe • 02 98 38 03 81 
animation@plougonvelin.fr

DU 8 AU 24 AOÛT

Plougonvelin
Expo-vente exceptionnelle 
La Littorale
Expo-vente exceptionnelle de photos, verreries, 
vitraux, tableaux. À découvrir : exposition 
d’une reconstitution d’un village Pen Ar Bed. 
La Littorale donne à la ligue contre le cancer, 
objectif 30 000 €.
Salle l’Hippocampe 
06 85 06 80 32 • 06 73 50 37 98

DU 19 AOÛT AU 7 SEPTEMBRE

Le Conquet
Exposition collective
Exposition de cinq artistes : la sculpteuse 
Dominique Aubry, la plasticienne Biploum,  
les peintres Lucie O’Moon & Marie Palermo, 
et le photographe Jean-Luc Rollier.
Espace Tissier, sous la mairie  
02 98 89 55 04

À la ferme

R É V E I L L E ZR É V E I L L E Z
V O S  P A P I L L E S   !
V O S  P A P I L L E S   !

Ploudalmézeau
Bourg • Toute l’année • le matin.

Ploumoguer
Ferme de Messouflin 
Toute l’année de 17 h à 19 h.
En juillet et août : les vendredis 
à la ferme à la Brasserie Arvarus 
Entrée libre, début des concerts 
vers 20 h. Marché de producteurs/
créateurs, foodtrucks. 
Informations sur facebook.com/
BrasserieArvarus/events

LE SAMEDI
Saint-Renan
Centre-ville • Toute l’année  
de 8 h à 13 h. Le plus important 
marché du Finistère avec plus  
de 300 exposants. Escale gourmande 
réputée. Concerts en été.

LE DIMANCHE
Plougonvelin
Trez-Hir • Toute l’année • le matin.



O U V E R T S O U V E R T S 
    T O U T E  L ' A N N É E   !
    T O U T E  L ' A N N É E   !

 02 98 38 38 38 
 tourisme@iroise-bretagne.bzh

R E T R O U V E Z - N O U S  R E T R O U V E Z - N O U S  
S U R  L E S  R É S E A U X  S O C I A U X   !S U R  L E S  R É S E A U X  S O C I A U X   !

 @IroiseBretagne  @iroise.bretagne  
Partagez vos meilleurs souvenirs  
avec #iroisebretagne !

iroise-bretagne.bzh

En juillet et août, le mardi et le jeudi, laissez-vous conduire le long  du littoral jusqu’à une plage,  un phare, un village ou une fête  en prenant la navette  de l’été !

L A  N A V E T T E L A  N A V E T T E D U  L I T T O R A LD U  L I T T O R A L

•
L’Iroise Mobile,  
l'Office itinérant 

qui sillonne les routes  
du Pays d'Iroise, vient  

à votre rencontre  
de juin à septembre. 

•

N O U SN O U S
C O N T A C T E RC O N T A C T E R

IR
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Nos points d'information touristique
La Maison de l’Algue à Lanildut • Le phare de Trezien à Plouarzel

Ancre an eor - Dans le sillage de l'Amoco Cadiz - Portsall à Ploudalmézeau
Le phare de Saint-Mathieu à Plougonvelin • La mairie de Porspoder • La mairie de l’Île Molène.

FLA
S

H
E

Z
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O

UR + D' INFOS

Nos bureaux  
d'information touristique

Le Conquet - Parc de Beauséjour • Plouarzel - 1 Place Marie Curie  
Ploudalmézeau - 1, rue François Squiban 

Plougonvelin - Boulevard de la mer • Saint-Renan - Place du Vieux Marché.

NUMÉROS UT
ILES

NUMÉROS UT
ILES

Cross Corsen 

 02 98 89 31 31 ou 196

Gendarmerie   17

Pompiers   18

SAMU   15

Appel d’urgence européen   112

Pharmacie de garde   3237


